
Конспект 

совместной деятельности родителей и детей и старшей группы 

«Изготовление для мамы народной куклы Счастья » 

(использование ИКТ и здоровьесберегающих технологий) 

 

Конспект составила:   Акилова Н.И.,  воспитатель ГБДОУ детского сада № 92 

Невского района  Санкт-Петербурга   
                                                                                                      

Тема: «Народная тряпичная   кукла Счастья для мамы» 

Цель:  Пробуждать интерес и уважительное отношение к традициям и обычаям русского 

народа. Прививать любовь и уважение к матери, как к самому близкому и родному 

человеку. 

Задачи: Познакомить родителей и детей с народной обрядовой куклой и научить их ее 

изготовлению.  
Познакомить с  тряпичной куклой  «На счастье». 

Развивать творческие способности детей.  
Развивать речь детей. 

Содействовать развитию мелкой моторики пальцев и техники работы с материалом, 

ниточками и тесемками. 

Создать условия для укрепления сотрудничества между детьми и родителями путем 

вовлечения в совместный процесс изготовления куклы. 

Способствовать созданию праздничной, доверительной атмосферы.  

Предварительная работа: беседы о народной кукле, рассматривание альбомов, чтение 

худ. литературы, экскурсии в музеи, просмотр фотографий, изготовление кукол с детьми, 

чтение сказок, заучивание приговорок, песенок, закличек, разучивание русских народных 

танцев и игр, просмотр мультфильмов по  русским народным сказкам. 

Словарная работа: использование в речи слов: тряпичная кукла, кукла-берегиня, 

оберег, безликая, тесьма, скрутка-столбик. 

Методы и приёмы: игровой, наглядный, практическая деятельность. 

Демонстрационный материал: тряпичные куклы, ноутбук, проектор, экран, 

презентации: «День матери», «Алгоритм изготовления куклы-берегини», шкатулка, 

записи русских народных мелодий,  песен о маме. 

Материал для выполнения работы: 
два квадрата ткани 10х10 см, 

два кружка диаметром 3 см,  

полоска яркой ткани для юбки /12-14 см × 4-5 см/ 

ленты,  тесьма,  красные нитки «ирис» (по количеству родителей) 

 

Слайд 1 

Ход мастер - класса. 

 

Слайд 2 
Нынче праздник! Нынче праздник! 

Праздник бабушек и мам, 

Этот самый добрый праздник, 

Осенью приходит к нам. 

 

Любимая мама, тебя поздравляю, 

В День матери счастья, здоровья желаю. 



Ты в сердце моём, даже, если в разлуке, 

Я помню всегда твои нежные руки. 

 

Слайд3  
Мама, как волшебница: 

Если улыбается – 
Каждое желание  

У меня сбывается. 

 

Мама любит и жалеет.  

Мама понимает. 

Мама всё моя умеет, 

Всё на свете знает! 

 

 

Подрастем и будем сами 

Мы заботится о маме. 

А пока доставим ей 

Радость песенкой своей! 

 

Слайд 4 

 Песня «Мамино сердечко»   / Слова и музыка Н.Б. Караваевой/ 

 

Слайд 5 

Дети:                     
Как люблю я маму нашу! Я всесилен рядом с ней. 

Злой волшебник мне не страшен и не страшен Бармалей!  

Я смеюсь и мама рада, с мамой вечен наш союз. 

С мамой я не только жабу, крокодила не боюсь! 

 

Ночью темной мне светло, 

В день морозный мне тепло.  

Если мама рядом смотрит нежным взглядом. 

Солнце ярче для меня, мир и счастье для меня 

Мамочка моя! 
 

Слайд 6 

 

Дети:                     
Ясно, ты самая лучшая,  

Мой дорогой человек!  

Пусть будет долгим и радостным  

Мамин и бабушкин век! 

  

А сейчас мы потанцуем,  

Подзадорим наших мам. 

Пусть от их улыбок ясных 
Станет радостнее нам! 

 

Слайд 7 



 

Танец «Приглашение» /Украинская народная мелодия, обработка Г. Теплицкого/ 

 

Слайд 8 

Сюрпризный момент. 

Ведущий:   За морями, за горами, 

                    За дремучими лесами 

                    На пригорке теремок, 

                    На дверях висит замок. 
                    В этот терем я вошла, 

                    И шкатулку там нашла. 

Шкатулка очень старая. Такие шкатулочки обычно бабушки дарили своим внучкам. 

Давайте заглянем. Это же куколка! 

Вы, друзья, догадались о чём речь пойдёт? /о куклах/  Не о простых, а о куклах – оберегах. 

А что такое оберег? /Оберег - это предмет, предназначенный защищать (оберегать) своего  

владельца, его дом, спасает человека от опасностей, болезней, помогает в 

хозяйстве/ Оберег приносит  любовь и счастье.                 

 

 

Ребята, куклы-обереги, что находятся внутри этого сундучка, вам уже знакомы  

Показ  и называние кукол 

А вот эту куколку мы ещё не знаем. Называется она На счастье или просто «Счастье». 

Показ и рассматривание куколки «На счастье» 

Ведущий:  Уникальность этой куколки  в том, что у нее есть маленькие ножки. Они  

помогают своей владелице  твердо стоять на земле. Ее обереговая сила находится, как и у 

любой женщины, в волосах. Именно поэтому у куколки такая длинная коса, на которую 

она опирается, коса помогает ей черпать силу земли.  

Еще эту куколку называют Долей. Древние верили, что каждый при рождении получает 

свою Долю: здоровье, годы жизни, череду событий, которые должны произойти в его 

жизни, благосостояние. Куколка на счастье помогает женщине найти свое предназначение 

и тем самым достичь счастья/ 

 

 Дети: Куколка Счастья – с длинной косой 

Счастье, здоровье несет нам с тобой! 

К солнышку ручки она протянула- 

Успех и удачу к нам притянула! 

 

Ведущий: Пора немного отдохнуть, давайте поиграем.  

Игра  «Плетень»  /русская народная игра/ 

 

Слайд 9 

 

Ведущий: Вы любите своих мам  и бабушек? Они вас тоже очень любят, берегут и 

защищают. И в стародавние времена люди считали, что если подарить дорогому тебе 

человеку куклу, то она будет оберегать его в любое время от разных напастей и бед.  

Сегодня праздник, а в праздник принято дарить подарки. Мы решили не отступать от этой 

замечательной традиции и сделать куклу - Берегиню для мамы  с участием мам и бабушек.  

 

сели за столы 



Слайд 10 

   Ведущий: Сначала давайте вспомним, особенности изготовления народных кукол. 

В роли оберега в основном используется образ женщины, девушки, девочки? (прежде 

всего, женщина  - это мать, мама даёт нам жизнь, она - хранительница домашнего очага). 

-Какой цвет ниток и ткани чаще используется и почему? (красный - самый обережный 

цвет- цвет Солнца, крови, а значит - цвет жизни) 

-Назовите главную особенность каждой знакомой вам куклы… /Отличительная черта 

обережных кукол – отсутствие лица, отсутствие у куклы глаз охраняет хозяина оберега от 

сглаза, не притягивает зла/ 

 - Отсутствие колющих и режущих предметов при её изготовлении.  

Практическая часть.  

Ведущий: При изготовлении обережной куклы мы произносим такие слова: 

 

Кручу, верчу,     

Создать хочу 

Куколку красивую,     
Дивную и милую. 

Пусть нас она оберегает     

  И злых духов отгоняет. 

 

Слайд 11   /Алгоритм работы/  
 

 

 

 Из светлой ткани делаем скрутку-столбик и закрепляем его по краям нитками. 

С обеих сторон столбика формируем обувь куклы – кружочки трикотажа 

Перегибаем столбик пополам, на сгибе формируем голову – накручиваем вату, сверху 

накрываем светлым куском ткани и затягиваем ниткой 

Ручки делаем как у всех  кукол, перетягивая на груди ниткой крест-накрест. Нитку не 

обрываем! 

Крепим кукле волосы, приматывая их ниткой в районе шеи. Заплетаем косу. 

Надеваем кукле юбку и фартук. 

Изготовление куклы / родители   вместе с детьми/ 

 

Итог.  Дарим куколку маме. 

 

 Дети:                Девчонки и мальчишки! Давайте вместе с нами 

                              Спасибо скажем бабушке, спасибо скажем маме. 
                              За песенки и сказки, за хлопоты и ласки! 

                              За вкусные ватрушки,  за новые игрушки! 

                              За книжки и считалки, за лыжи и скакалки! 

                              За сладкое варенье, за долгое терпенье! 

 

Все вместе: Спасибо! Спасибо! Спасибо! 

Ведущий: Мы желаем  Вам, дорогие мамы, здоровья, любви, понимания, тепла 

семейного очага. Пусть в вашем доме всегда звучит музыка, музыка любви и доброты. 

Пусть  куколка Счастья принесёт счастье в вашу семью! 

 

 

 



 


