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Участники: Дети средней и старшей групп

Мяч - воспитатель.

Место проведения спортивная площадка детского сада

Цель:

Создать у детей радостное и весёлое настроение.

Образовательные задачи: формирование двигательных навыков и умений.

Развивающие задачи: развитие физических качеств (быстроты, ловкости, 
внимания).

Знакомить с игровыми упражнениями с мячом.

Воспитательные задачи:

Воспитывать дружелюбие.

Предварительная работа:

Беседа с детьми о дружбе.

 Разучивание стихотворений, танца.

Материалы и оборудование:



Музыкальный центр, флажки, шары для украшения площадки.

Ход  развлечения:

Участок украшен воздушными шарами, звучит музыка "Лето".

На площадке детского сада стоят корзины с мячами разного диаметра. 
Дети — в спортивной форме. 

Ведущий:

Здравствуйте девочки и мальчики. Сегодня прекрасный тёплый летний день у
всех хорошее настроение.

Ведущий:

Что такое лето

Это много света,

Это поле, это лес,

Это тысячи чудес,

Это в небе облака,

Это быстрая река,

Это яркие цветы,

Это синь высоты,

Это в мире сто дорог

Для ребячьих ног.

.
Дети читают стихи про лето:

Ведущий: Ребята! Лето замечательное время  года, когда можно поиграть.

 Дети  рассказывают, во что они любят играть.

 Ведущий: Дети отгадайте загадку. 

Его бьют, а он не плачет-

Только выше, выше скачет.



 Скок, скок, скок. отгадывают загадку) 

Что за странный колобок? (мяч)

Ведуший:

Мой веселый звонкий мячик,

Ты куда так быстро скачешь?

Мы возьмем тебя с собой,

Поиграть хотим с тобой!

Входит Мяч

Ведущий: ты откуда к нам

Ведущий: Ты откуда к нам свалился

Мяч: Я не свалился, я прикатился

Очень рад я видеть вас,

В шеренги стройтесь-ка сейчас.

Вместе поиграем,

Мячик перебросим, потом его поймаем.

Игра «Лови, бросай и убегай»

Дети становятся  в  две  колоны.  По  команде   ведущий   бросают мяч
двумя   руками  первому  участнику  в  колонне,  он  бросает  мяч  обратно
ведущему и уходит назад в колонну.

Музыка "Усатый нянь"

Ведущий:

Какие вы ловкие мы увидели, а теперь покажите какие вы быстрые.

ЭСТАФЕТА "Поменяй мяч"

Построение в колонне.



У первого игрока в  руках  большой мяч  игрок добегает  до  обруча
кладёт  большой  мяч,  берёт  маленький  мяч  и  возвращается  назад,
передав мяч следующему.

Стихи про лето

***
Опять смеётся лето 
В открытое окно,
И солнышка, и света полным-полно!
 Если дует ветер

 теплый, хоть и с севера,
Если луг — в ромашках,
и комочках клевера.
****
 Бабочки и пчелы
Над цветами кружатся,
И осколком неба
Голубеет лужица,
И ребячья кожица
Словно шоколадка...
Если от клубники
Заалела грядка —
Верная примета:
Наступило лето

 

 Ведущий: Ребята! Давайте вспомним сказку:  Жили были дед и бабка на 
полянке у реки и любили очень, очень- на сметане ...........

Дети продолжают - Колобки.

Ведущий: Правильно! Это сказка про «колобок»

 И колобок как мячик скачет, скачет, скачет, скачет.

Звучит музыка Сидоровой "Колобок" 

В круг сейчас вставайте,

МУЗЫКАЛЬНАЯ КОМПОЗИЦИЯ "КОЛОБОК".

Дети встают в круг.

Мяч



А вот эту игру

Я с собой всегда беру.

Интересная игра,

Играйте с нами, детвора!

Проводится игра с мячом « ловишки ».

(мяч ловит ребят, пятная маленьким мячом)  

  Мяч

Посидим, помечтаем

Да загадки отгадаем.

Бьют меня,  а я скачу, 
Пнут, я, радуясь, лечу!
Детвора в футбол играет,
И в ворота забивает,
Круглый, словно шар земной, 
Не соскучишься со мной.
(Мяч)

 Загадка про паучка:

Не рыбак, а на рассвете 

Он в кустах расставил сети. 

Трёт от радости ладошки,

 прилетайте мухи, мошки

 (паук).

Игра  "Паутинка" (Дети  держат парашют -  (паутинку)  и  катают мяч,
стараются его не уронить).

МЯЧ: Давайте поиграем в игру

Игра "Фруктовая корзина"



 Ведущий:

Мы немножко отдохнем

И новый в руки мяч возьмем.

Дети собирают  пазлы  мячей.

Звучит   песенка «Мячик» (Ритмическая мозаика» А.И. Бурениной)

 Мяч

Я устал, домой пора.

До свиданья, детвора!

Мячи все соберите,

Обедать в сад идите.

Ведущий: Дорогой мячик ребята тебе хотят сделать подарок.

Мяч: Я очень люблю подарки

Дети выполняют «Упражнения с мячами» (муз. А. Петрова).

Композиция "Полосатый мячик"

Мяч: Спасибо ребята. До свидания 

Дети прощаются с мячом.

Ведущая наше развлечение подошло к концу.

 До новой встречи.
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