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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

                                                                    «Музыка является самым чудодейственным,  

                                                                          самым тонким средством привлечения к добру,  

                                                              красоте, человечности. Чувство красоты  

                                                            музыкальной мелодии открывает перед 

                                                 ребенком собственную красоту –  

 маленький человек осознает свое достоинство…»  

В.А. Сухомлинский 

 

Пояснительная записка 

Рабочая программа по музыкальной деятельности дошкольников представляет внутренний 

нормативный документ и является основанием для оценки качества музыкального образовательного 

процесса в ДОУ. В своей педагогической концепции исходит из принципов гуманистической 

психологии, которая признает огромную ценность человеческой личности, её уникальность, 

неповторимость, право на стремление к реализации. Основная идея рабочей программы – 

гуманизация, приоритет воспитания общечеловеческих ценностей: добра, красоты, истины, 

самоценности дошкольного детства. 

Рабочая программа является частью непрерывного комплекса обучения: 1 год – ранний возраст с 

2 до 3 лет; 2 год – младшая группа с 3 до 4 лет; 3 год – средняя группа с 4 до 5 лет; 4 год – старшая 

группа с 5 до 6 лет. Предусматривает преемственность музыкального содержания во всех видах 

музыкальной деятельности. 

Рабочая программа определяет содержание образовательного процесса по приобщению к 

музыкальному искусству детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей. Музыкальный репертуар, сопровождающий образовательный процесс формируется из 

различных программных сборников, представленных в списке литературы. Репертуар – является 

вариативным компонентом программы и может быть изменен, дополнен в связи с календарными 

событиями и планом реализации коллективных и индивидуально – ориентированных мероприятий, 

обеспечивающих удовлетворение образовательных потребностей разных категорий детей.   

Рабочая программа включает в себя три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный, каждая из которых составлена в соответствии с ФГОС ДО. 

Педагогической целесообразностью Программы являются перспективные инициативы развития 

личности детей, связанные с безопасной здоровьесберегающей образовательной средой и культурно 

-значимыми ценностями. 

 

Актуальность. 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словестного, музыкального, 

изобразительного). Музыка подчеркивает необходимость воспитывать ценностно-смысловое 

восприятие и понимание детьми музыкального искусства. Это главный ориентир в развитии 

природных способностей с помощью разных видов музыкальной деятельности, включая игру на 

музыкальных инструментах. 

  

Цели, задачи, решаемые при реализации рабочей программы 

Основная цель непрерывного комплекса обучения: развитие предпосылок ценностно-смыслового 

восприятия и понимания произведений музыкального искусства, формирование базовой культуры 

личности ребенка в условиях ДОУ в соответствии с  требованиями ФГОС дошкольного образования. 
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Задачи: 

1.Воспитать патриотические чувства, любовь к родине по средствам музыкальных видов 

деятельности: разучивание песен о родине и ВОВ войне, танцы к патриотическим праздникам, 

тематические вечера и беседы с просмотров роликов на патриотические темы. 

2.Подготовить воспитанников к восприятию музыкальных образов и представлений. 

3.Заложить основы гармонического развития: 

 развитие слуха – научиться слышать и слушать самого себя, окружающий мир, отделять 

негативную аудиальную информацию от позитивной, дать представление об энергетическом 

происхождении звуков, шумов, музыки в природе; 

 развитие внимания; 

 развитие чувства ритма; 

 развитие индивидуальных музыкальных способностей 

4.Приобщить воспитанников к русской народно-традиционной и мировой  музыкальной культуре. 

5.Подготовить воспитанников к освоению приемов и навыков в различных видах музыкальной 

деятельности (игра на музыкальных инструментах). 

6.Развивать коммуникативные способности. 

7.Познакомить воспитанников с многообразием музыкальных форм и жанров. 

8.Научить воспитанников творчески использовать музыкальные впечатления в повседневной жизни. 

9.Развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности. 

10.Реализовать самостоятельную творческую деятельность детей; удовлетворив потребности в 

самовыражении. 

11.Обеспечить эмоционально-психологическое благополучие, охранять и укреплять здоровье детей; 

развить способности эмоционально воспринимать музыку. 

 

Принципы и подходы . 

 Принцип единства диагностики и коррекции развития обуславливает соответствие цели и 

содержания коррекционной работы комплексному, системному, целостному и динамическому 

изучению ребенка. 

 Принцип взаимосвязи коррекции и компенсации. Система коррекционной работы призвана 

компенсировать нарушения в развитии, и направлена на реабилитацию и социальную адаптацию 

ребенка с проблемами. 

 Принцип учета возрастных психологических и индивидуальных особенностей 

развития определяет индивидуальный подход к ребенку и построение коррекционной работы, 

опираясь на основные закономерности психического развития с учетом сензитивных периодов, 

понимания значения возрастных последовательных стадий для формирования личности ребенка. 

 Деятельностный принцип определяет выбор средств, путей, способов достижения поставленной 

цели и основан на признании того, что именно активная деятельность самого ребенка является 

движущей силой развития, что на каждом этапе существует  

 

 так называемая ведущая деятельность и развитие любой человеческой деятельности требует 

специального формирования (А.Н.Леонтьев, П.Я.Гальперин и др.). 

 Принцип систематичности предопределяет непрерывность, регулярность, планомерность 

коррекционного процесса. Многократные систематические повторения позволяют каждому 

ребенку прочно усвоить материал в индивидуальном для него темпе. 

 Принцип постепенного повышения требований определяет постепенный переход к новым 

сложным упражнениям по мере закрепления формирующихся навыков. 

 Принцип наглядности определяется единством чувственной и логической ступеней познания, 

обусловливает широкое взаимодействие всех анализаторов и осуществляется путем 

эмоционального показа упражнений педагогом, образностью музыки и различными играми. 

 Принцип доступности и индивидуализации предусматривает учет возрастных особенностей и 

возможностей детей с различными нарушениями. Одно из условий доступности – 

преемственность и постепенность в усложнении двигательных, речевых и музыкальных заданий. 
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 Принцип оптимистического подхода предполагает организацию «атмосферы успеха» для 

ребенка, утверждение этого чувства в ребенке, поощрение его малейших достижений. 

 Принцип активного привлечения ближайшего социального окружения к участию в 

коррекционной программе. Активное участие близких взрослых вместе с ребенком в 

музыкально-коррекционных занятиях формирует основы их межличностных отношений и 

общения, предполагает формы совместной деятельности, способы ее осуществления. 

 Принцип учета эмоциональной сложности материала. Занятия, материал должны создавать 

благоприятный эмоциональный фон, стимулировать положительные эмоции. Коррекционные 

занятия обязательно завершаются на позитивном эмоциональном фоне. 

 Принцип комплексности предполагает связь музыкально-коррекционных занятий с другими 

видами психолого-педагогического воздействия. 

Все принципы связаны между собой и определяют единство коррекции, профилактики и 

развития детей с ограниченными возможностями здоровья в процессе проведения музыкальных и 

коррекционных занятий. 

 

Краткая  психолого-педагогическая  характеристика особенностей психофизиологического 

развития детей группы 

В этом возрасте продолжается приобщение детей к музыкальной культуре. Воспитывается 

художественный вкус, сознательное отношение к отечественному музыкальному наследию и 

современной музыке. Совершенствуется звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический 

слух. Продолжают обогащаться музыкальные впечатления детей, вызывается яркий эмоциональный 

отклик при восприятии музыки разного характера. Продолжает формироваться певческий голос, 

развиваются навыки движения под музыку. 

Возрастные особенности развития детей 5- 6 лет 

Двигательная деятельность. 

Дети могут: 

 выполнять  правильно все виды основных движений (ходьба, бег, прыжки, метание, 

лазанье). 

 перебрасывать набивные мячи (вес 1 кг), бросать предметы в цель из разных исходных 

положений, попадать в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 4-5 м, метать 

предметы правой и левой рукой на расстояние 5-12 м, метать предметы в движущую цель. 

 перестраиваться в 3-4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в две шеренге после расчёта на 

первый – второй, соблюдая интервалы во время движения. 

 выполнять физические упражнения из разных исходных позиций четко и ритмично, в 

заданном темпе, под музыку, по словесной инструкции. 

 сохранять правильную осанку. 

 активно участвовать в играх с элементами спорта. 

 проявлять дисциплинированность, выдержку, самостоятельность и творчество в 

двигательной деятельности, демонстрировать красоту, грациозность, выразительность 

движений. 

 Познавательно-исследовательская деятельность. 

Дети могут: 

 различать и называть виды транспорта (наземный, подземный, воздушный,  водный); 

предметы, облегчающие труд человека на производстве; объекты, создающие комфорт и 

уют в помещениях и улицах; определять материал, из которого сделан предмет: ткань, 

железо, дерево, искусственные материалы. 

 устанавливать связь между свойствами и признаками разнообразных материалов и их 

использованием. 

 обследовать предмет с помощью системы сенсорных эталонов и персептивных действий. 

 знать существенные характеристики предметов, их свойства и качества; выбирать и 

группировать предметы в соответствии с познавательной задачей. 
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 знать дату своего рождения, своё отчество, домашней адрес и номер телефона; имена и 

отчества родителей. 

 иметь представления о Президенте, гербе и флаге России. 

 знать дорожные знаки и их назначения. 

 иметь представление о родном городе, о Земле, о людях разных рас, живущих на нашей 

планете; о героях космоса; государственных праздниках; школе; библиотеке. 

 объяснять экологические зависимости; устанавливать связи и взаимодействия человека с 

природой. 

 ухаживать за растениями в уголке природы. 

 иметь представления о различных природных объектах; о растительности леса, луга, сада, 

поля; домашних и диких животных, птицах; природе родного края. 

 устанавливать причинно-следственные связи между состоянием окружающей среды и 

жизнью живых организмов. 

 знают цифры от 0 до 9; знаки = ,+, -; название текущего месяца, а также 

последовательность дней недели. 

 называть числа в прямом и обратном порядке; соотносить цифру и количество предметов. 

 составлять и решать задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользоваться 

арифметическими знаками действий. 

 ориентироваться на листе клетчатой бумаги. 

 пользоваться порядковыми и количественными числительными для определения общего 

количества предметов и места определённого предмета в ряду. 

 составлять число из единиц (в пределах 10). 

 устанавливать связь между свойствами и признаками разнообразных материалов и их 

использованием. 

 обследовать предмет с помощью системы сенсорных эталонов и персептивных действий. 

 знать существенные характеристики предметов, их свойства и качества; выбирать и 

группировать предметы в соответствии с познавательной задачей. 

 знать дату своего рождения, своё отчество, домашней адрес и номер телефона; имена и 

отчества родителей. 

 иметь представления о Президенте, гербе и флаге России. 

 знать дорожные знаки и их назначения. 

 иметь представление о родном городе, о Земле, о людях разных рас, живущих на нашей 

планете; о героях космоса; государственных праздниках; школе; библиотеке. 

 объяснять экологические зависимости; устанавливать связи и взаимодействия человека с 

природой. 

 ухаживать за растениями в уголке природы. 

 иметь представления о различных природных объектах; о растительности леса, луга, сада, 

поля; домашних и диких животных, птицах; природе родного края. 

 устанавливать причинно-следственные связи между состоянием окружающей среды и 

жизнью живых организмов. 

 знают цифры от 0 до 9; знаки = ,+, -; название текущего месяца, а также 

последовательность дней недели. 

 называть числа в прямом и обратном порядке; соотносить цифру и количество предметов. 

 составлять и решать задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользоваться 

арифметическими знаками действий. 

 ориентироваться на листе клетчатой бумаги. 

 пользоваться порядковыми и количественными числительными для определения общего 

количества предметов и места определённого предмета в ряду. 

 составлять число из единиц (в пределах 10). 

 устанавливать связь между свойствами и признаками разнообразных материалов и их 

использованием. 



7 
 

 обследовать предмет с помощью системы сенсорных эталонов и персептивных действий. 

 знать существенные характеристики предметов, их свойства и качества; выбирать и 

группировать предметы в соответствии с познавательной задачей. 

 знать дату своего рождения, своё отчество, домашней адрес и номер телефона; имена и 

отчества родителей. 

 иметь представления о Президенте, гербе и флаге России. 

 знать дорожные знаки и их назначения. 

 иметь представление о родном городе, о Земле, о людях разных рас, живущих на нашей 

планете; о героях космоса; государственных праздниках; школе; библиотеке. 

 объяснять экологические зависимости; устанавливать связи и взаимодействия человека с 

природой. 

 ухаживать за растениями в уголке природы. 

 иметь представления о различных природных объектах; о растительности леса, луга, сада, 

поля; домашних и диких животных, птицах; природе родного края. 

 устанавливать причинно-следственные связи между состоянием окружающей среды и 

жизнью живых организмов. 

 знают цифры от 0 до 9; знаки =, +, -; название текущего месяца, а также 

последовательность дней недели. 

 называть числа в прямом и обратном порядке; соотносить цифру и количество предметов. 

Основания разработки РП. 

Рабочая программа разработана на основании следующих нормативно-правовых документов: 

 Программой Развития государственного бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детского сада № 92 комбинированного вида Невского района Санкт-Петербурга 

на период 2020-2024 года. 

 Стандарт безопасной деятельности ГБДОУ детского сада №92 Невского района Санкт – 

Петербурга, утвержденный приказом заведующего от 26.03.2020 № 18. 

 Уставом ГБДОУ детского сада № 92 комбинированного вида Невского района Санкт-

Петербурга.  

 

 

Сроки реализации программы 

         Срок реализации рабочей программы – 1 год (2021 -2022 учебный год). 

 

Планируемые результаты освоения воспитанниками образовательной 

программы 

Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров, которые 

представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

воспитанников на этапе завершения обучения данной возрастной группы. 

 

Категория воспитанников Целевые ориентиры 

дети старшей группы  

общеразвивающей 

направленности 

 

 различать жанры музыкальных  произведений; 

 различать звучание музыкальных инструментов 

 различать части произведения; 

 определять настроение, характер музыкального 

произведения; 

 слышать в музыке изобразительные моменты; 

 воспроизводить и чисто петь несложные песни в удобном 

диапазоне; 

 сохранять правильное положение корпуса при пении 

(певческая посадка); 

 формировать умение брать дыхание; 
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 выразительно двигаться в соответствии с характером музыки, 

образа; 

 передавать несложный ритмический рисунок; 

 выполнять танцевальные движения качественно; 

 инсценировать игровые песни; 

 самостоятельно сочинять мелодии 

 исполнять сольно и в оркестре простые песни и мелодии. 

 исполнять сольно и в ансамбле на музыкальных 

инструментах несложные песни и мелодии. 

 узнавать гимн РФ. 

 

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации воспитанников. 

 

 Система оценки планируемых  результатов 

 Объект педагогической диагностики (мониторинга): 

 Индивидуальные достижения детей в контексте образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» 

Формы и методы педагогической диагностики: 

 Наблюдение, 

 Анализ продуктов детской деятельности 

Периодичность проведения педагогической диагностики: 2 раза в год 

Длительность проведения педагогической диагностики: 1-2 недели 

Сроки проведения педагогической диагностики: сентябрь, май 

Контроль за развитием музыкальных способностей 

Цель: изучить особенности проявления у детей музыкальных способностей и начала 

музыкальной культуры в процессе проведения групповой и индивидуальной диагностики в  одной из 

возрастных групп детского сада. 

Форма проведения: Групповая и индивидуальная 

Оценка развития: 

Оценка уровня развития (по трехбалльной системе: 3 балла – высокий уровень (ребенок 

самостоятельно справляется с заданием); 2 балла – средний уровень (справляется с заданием при 

поддержке взрослого); 1 балл – низкий уровень (ребенок не справляется с заданием). 

Для индивидуального обследования необходимо заранее подобрать музыкальные произведения 

и разработать   задания для детей. 

При проведении диагностики в условиях музыкальных занятий рекомендуется 

руководствоваться следующими критериями: 

Форма проведения: Групповая и индивидуальная 

    При проведении диагностики в условиях музыкальных занятий рекомендуется руководствоваться 

следующими критериями: 

1. Ладовое чувство:      

 просьба повторить, наличие любимых произведений; 

 эмоциональная активность во время звучания музыки;  

 высказывания о музыке с контрастными частями (использование образных сравнений,  

 «словаря эмоций»); 

 узнавание знакомой мелодии по фрагменту; 

 определение окончания мелодии;         

 окончание на тонике начатой мелодии.  

2. Музыкально-слуховые представления:  

 пение малознакомой мелодии без сопровождения; 

 подбор по слуху на металлофоне хорошо знакомой попевки; 
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 подбор по слуху малознакомой попевки.  

 выразительное подпевание знакомой мелодии с сопровождением.  

3. Чувство ритма: 

 воспроизведение в хлопках, притопах, на музыкальных инструментах ритмического рисунка 

мелодии;  

 соответствие эмоциональной окраски и ритма  движений характеру и ритму  музыки с 

контрастными частями. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Календарно-тематическое планирование 

 

Темы Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

СЕНТЯБРЬ 

День 

знаний (1-я 

неделя) 

 

Осень (2-я 

– 4-я 

недели) 

Музыкально-

ритмические  

движения 

 

 

Учить детей воспринимать и 

различать изменения динамики в 

музыке. Развивать чувство ритма, 

умение передавать в движении 

характер музыки.  

Свободно ориентироваться в 

пространстве.  

Познакомить с движениями 

хоровода, менять движения по 

музыкальным фразам. 

«Марш» муз. Надененко,  

«Упражнение для рук» 

польск.нар.мелодия 

«Великаны и гномы» муз.  

Львова-Компанейца 

«Попрыгунчики». 

«Экосез» муз. Шуберта 

танц. движ. «Хороводный 

шаг» рус.нар. мелодия 

«Упражнение для рук» 

Шостакович,  

«Русский хоровод» 

Ломова, 

Слушание Учить детей различать жанры 

музыкальных произведений. 

Воспринимать бодрый характер, 

четкий ритм, выразительные 

акценты, настроение, динамику.  

Обогащать представления детей о 

разных чувствах, существующих в 

жизни и выраженных в музыке. 

«Марш деревянных 

солдатиков» муз. 

Чайковского 

«Голодная кошка и сытый 

кот» муз. Салманова 

Распевание, 

пение 

Формировать певческие навыки: 

петь легким звуком, в диапазоне 

ре1- до2,брать дыхание перед 

началом пения и между 

музыкальными фразами. Учить 

инсценировать песню. 

Формировать умение сочинять 

мелодии разного характера 

«Бай-качи, качи» 

рус.нар.мелодия 

 «Жил-был у бабушки» 

рус.нар. песня 

«Урожай собирай» муз. 

Филиппенко, 

 песни по выбору муз.рук. 

Пальчиковые 

игры 

Развитие мелкой моторики «Поросята» «Здравствуй» 

Дидактически

е игры 

Развивать музыкальные 

способности 

«Ступеньки» «Прогулка» 

«Определи инструмент» 

«Громко-тихо запоём» 

«Что делают в домике?» 

Развитие 

чувства 

Развивать у детей чувство ритма. «Тук, тук, молотком» 

«Белочки» 
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ритма, 

музицировани

е 

«Кружочки»  «Таблица 

«М» 

Работа с ритмическими 

карточками 

«Карточки и жучки» 

Игры, пляски, 

хороводы 

Побуждать детей передавать в танце 

легкий подвижный характер. 

Развивать внимание, двигательную 

реакцию, умение импровизировать 

движения разных персонажей. 

Закреплять умение двигаться в 

соответствии с характером 

двухчастной музыки, уметь строить 

круг. 

«Приглашение» укр. нар. 

мелодия 

«Пошёл козёл по лесу» 

рус. нар. песня-игра 

 «Плетень»  муз. 

Калинникова 

«Воротики». «Полянка» 

рус. нар. мелодия 

 

ОКТЯБРЬ 

 

Темы Вид 

деятельност

и 

Программное содержание Репертуар 

Я вырасту 

здоровым 

(1-я – 2-я 

недели) 

 

День 

народного 

единства (3-

я – 4-я 

недели) 

Музыкально

-

ритмические  

движения 

 

 

Учить детей ходить простым 

хороводным шагом, сужать и 

расширять круг 

Учить детей воспринимать и 

различать звучание музыки в 

различных регистрах, отмечать в 

движении их смену 

Закреплять умение детей выполнять 

движения плавно, мягко и 

ритмично. 

Танц. движ. «Хороводный 

шаг» рус.нар. мел. 

«Попрыгунчики»  муз.  

Шуберта 

«Великаны и гномы» муз. 

Львова-Компанейца 

«Упр. для рук с лентами» 

польск. нар.мел. 

«Марш» муз. Золотарева 

«Прыжки». «Полли» англ. 

нар.мелодия 

«Поскоки». «Поскачем» 

муз. Ломовой 

«Буратино и Мальвина» 

«Большие и маленькие 

ноги» муз. Агафонникова 

«Ковырялочка» ливенская 

полька 

Слушание 

 

Формировать музыкальную 

культуру на основе знакомства с 

произведениями классической 

музыки.  

развивать представления об 

основных жанрах. 

Учить различать песенный, 

танцевальный, маршевый характер 

музыкальных произведений. 

«Полька» муз. 

Чайковского 

«На слонах в Индии» муз. 

Гедике, 

«Марш деревянных 

солдатиков» муз. 

Чайковского 

 

Распевание, 

пение 

 

Формировать умение детей 

певческие навыки: умение петь 

легким звуком, произносить 

отчетливо слова, петь умеренно 

громко и тихо.  

Поощрять первоначальные навыки 

песенной импровизации. 

«Падают листья» муз. 

Красева 

«Урожай собирай» муз. 

Филиппенко, 

«Бай-качи, качи» рус.нар. 

прибаутка 

«К нам гости пришли» 
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муз. Александров,  

«Жил-был у бабушки 

серенький козлик» р.н. 

Пальчиковы

е игры 

Развивать мелкую моторику. «Дружат в нашей группе» 

«Капуста» 

«Кот Мурлыка» 

«Поросята» «Зайка» 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицирован

ие 

Воспитывать чувство ритма «Кап-кап» «Таблица М» 

«Гусеница» «Таблица П» 

«Тук-тук, молотком» 

«Картинки» «Ритмические 

карточки» 

Дидактическ

ие игры 

Развивать сенсорные качества детей 

и музыкально-творческие 

способности. 

«Угадай колокольчик» 

«Наше путешествие» «На 

чём играю?» «Колобок» 

«Волшебный волчок» 

«Музыкальный магазин» 

Игры, 

пляски, 

хороводы 

Побуждать детей самостоятельно 

придумывать движения, 

отражающие содержание песен, 

передавать характер произведения 

 Развивать ловкость и внимание. 

Побуждать детей выразительно 

передавать характерные 

особенности персонажа, 

выраженные в музыке 

«Пляска с притопами»  

укр. нар. мелодия 

«Весёлый танец» евр. нар. 

мелодия 

«Шёл козёл по лесу» рус. 

нар. песня-игра 

«Плетень» муз. 

Калинникова 

«Чей кружок быстрее 

соберется» рус.нар. мел. 

«Ловишка» муз. Гайдна 

«Воротики». «Полянка»  

рус .нар. мелодия 

«Ворон» рус.нар. 

прибаутка 

НОЯБРЬ 

 

День 

народного 

единства (1-

я – 2-я 

недели) 

 

Новый год 

(3-я – 4-я 

недели) 

Музыкально-

ритмические  

движения 

 

 

 

 

 

 

 

Учить детей воспринимать, 

различать темповые, ритмические 

и динамические особенности 

музыки и передавать их в ходьбе, 

беге. 

Совершенствовать движение 

галопа, учить детей правильно 

выполнять хороводный и 

топающий шаг.  

 

 

 

 

«Марш» муз. Робера 

«Всадники» муз. Витлина 

танц. движ. «Топотушки» 

рус.нар. мелодия 

«Аист» 

танц. движ. «Кружение»  укр. 

нар.мелодия 

«Поскоки». «Поскачем» муз. 

Ломова,  

«Марш» муз. Золотарёва 

«Прыжки». «Полли» англ. 

нар.мелодия 

 «Большие и маленькие ноги» 

муз. Агафонников, 

«Ковырялочка» ливенская 

полька 
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Слушание Расширять представления детей о 

чувствах человека, существующих 

в жизни и выражаемых в музыке.  

Учить детей различать 

трехчастную форму и слышать 

изобразительные моменты. 

«Сладкая греза» муз. 

Чайковского 

«Мышки» муз. Жилинского 

«На слонаях в Индии» муз. 

Гедике 

«Полька» муз. Чайковского 

 

Распевание, 

пение 

Совершенствовать певческий 

голос вокально-слуховую 

координацию. Закреплять 

практические навыки 

выразительного исполнения песен, 

обращать внимание на 

артикуляцию. 

Предлагать детям творческие 

задания: импровизировать 

мелодии  

«От носика до хвостика» муз. 

Парцхаладзе, 

«Падают листья» муз. Красева 

«Осенние распевки» 

«Снежная песенка» муз. 

Львова-Компанейца 

«К нас гости пришли» муз. 

Александрова 

 

Пальчиковые 

игры 

Развивать мелкую моторику. «Зайка» «Осень» «Капуста» 

«Варим суп»  

«Дружат в нашей группе» 

«Строим дом» 

 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани

е 

Развивать у детей чувство ритма. «Тик-тик-так» «Таблица М» 

«Таблица П» «Рыбки» «Кап-

кап» 

«Гусеница» «Ритмические 

карточки» (солнышки) 

 

Дидактически

е игры 

Развивать сенсорные качества 

детей и музыкально-творческие 

способности. 

«Найди нужный колокольчик» 

«Учитесь танцевать» «Слушаем 

внимательно» «Найди щенка» 

«Какая музыка?» «Музыкальная 

пластинка» 

 

Игры, пляски, 

хороводы 

Учить детей исполнять круговой 

танец, передавать веселый 

характер музыки. 

Побуждать детей к поискам 

выразительных движений (образ 

танцующей кошки). 

Точно реагировать на звуковой 

сигнал, проявлять выдержку.   

«Отвернись – повернись» 

карел.нар. мел. 

«Кошачий танец» рок-н-ролл 

«Весёлый танец» евр. 

нар.мелодия 

«Ворон» рус.нар. прибаутка 

«Займи место» рус.нар. мелодия 

«Кот и мыши» муз. Ломовой 

«Догони меня» любая весёлая 

мелодия 

«Воротики». «Полянка» рус.нар. 

мелодия 

«Чей кружок скорее соберётся» 

рус.нар. мел. 

«Плетень» муз. Калинникова 

 

 ДЕКАБРЬ 

Новый год 

(1-я – 4-я 

недели) 

Музыкально

-

ритмические 

движения 

 

 

Совершенствовать  движение 

«приставной шаг», «ковырялочку» 

Развивать память активность 

плавность движений, умение 

изменять силу мышечного 

напряжения, создавать 

Упр. «Приставной шаг» нем. 

нар.песня 

«Попрыгаем и побегаем» муз. С. 

Соснина, «Топотушки» русская 

народная мелодия 

«Ветерок и ветер»  муз. Л. 
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выразительный музыкально-

двигательный образ. 

Закреплять умение чередовать 

танцевальные движения. 

Формировать коммуникативные 

навыки, правильную осанкой 

Бетховена 

Упражнение «Притопы» финская 

нар.мел. 

Танц. движение «Ковырялочка» 

ливенская полька 

«Побегаем, попрыгаем» муз. С. 

Соснина 

«Аист» 

Упр. «Кружение» укр. нар.мел. 

«Вертушки» 

Развитие 

чувства 

ритма, муз-е 

Развивать умение составлять  и 

исполнять ритмические формулы.  

«Колокольчик» игра «Живые  

картинки» 

«Гусеница» «Шарик» «Капуста» 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать мелкую моторику, память, 

счет, интонационную 

выразительность. 

«Мы делили апельсин» «Зайка» 

«Дружат в нашей группе» 

Слушание 

музыки 

Развивать умение слушать 

произведение до конца, 

сопереживать, различать и узнавать 

разнохарактерный произведения. 

Закреплять знания о трехчастной 

форме.  

Развивать навыки словесной 

характеристики произведений. 

Развивать танцевальное творчество. 

«Болезнь куклы» муз. П. И. 

Чайковского 

«Клоуны» муз. Д. Кабалевского 

Распевание, 

пение 

Вызывать  радостные эмоции у детей 

от исполнения песен новогодней 

тематики.  

Развивать интонационный слух, 

выдержку. 

«Наша елка» муз.А. Островского 

«Дед Мороз» муз.В.Витлина, 

«Снежная песенка» муз.Д.Львова-

Компанейца 

Игры, 

пляски 

Развивать умение согласовывать 

движения с музыкой, реагировать на 

сигнал, ориентироваться в 

пространстве Развивать танцевальное 

творчество. 

Формировать умение действовать по 

сигналу. 

Пляска «Потанцуй со мной, 

дружок» англ. нар. п. 

«Танец в кругу» финская нар. 

мелодия 

Игра «Чей кружок скорее 

соберется?»рус.нар.мел.  

 «Не выпустим!» «Вот попался к 

нам в кружок» 

игра «Догони меня» 

«Веселый танец» еврейская 

нар.мел. 

Творческая пляска Рок-н-ролл 

Игра «Ловишки» муз.Й. Гайдна 

ЯНВАРЬ 
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Зима 

Снятие 

блокады 

Ленинграда- 

мы будем 

помнить! (1-

я – 4-я 

недели) 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Формировать правильную осанку, 

умение энергично маршировать,  

самостоятельно начинать 

останавливаться одновременно с 

окончанием музыки, 

ориентироваться в пространстве. 

Совершенствовать четкий, 

ритмичный шаг, движения 

«ковырялочку», «приставной шаг» 

Развивать двигательную фантазию, 

внимание, умение координировать 

работу рук и ног, различать 

динамические изменения в музыке и 

быстро реагировать на них.  

Закреплять умение согласовывать 

движения в соответствии с 

двухчастной формой, чередовать 

различные виды движений по показу, 

создавать музыкально-двигательный 

образ в соответствии с трехчастной 

формой произведения.  

«Марш» муз. И. Кишко 

Упр. «Мячики» «Па-де-труа» муз. 

Чайковского 

«Шаг и поскок» муз. Т. Ломовой 

Упр. «Веселые ножки» латв. нар. 

мелодия,  Упр. «Притопы» 

финская народная мелодия 

Танц. движения «Ковырялочка», 

«Приставной шаг» 

«Побегаем, порыгаем» муз. С. 

Соснина 

«Ветерок и ветер» «Лендлер» муз. 

Л. Бетховена 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музиц-ние 

Развивать метроритм. чувство с 

использование «звучащих жестов», 

умение соотносить игру на ДМИ с 

текстом.  

«Сел комарик под кусточек» 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать координацию, память, 

ритмическое чувство, мелкую 

моторику, эмоциональность, 

выразительность, речь, 

интонационную выразительность. 

«Коза и козленок» «Поросенок» 

«Кот Мурлыка» «Мы делили 

апельсин» «Дружат в нашей 

группе» «Зайка» «Шарик» 

Капуста»  

Слушание 

музыки 

Формировать умение передавать 

музыкальные впечатления в речи. 

Развивать коммуникативные 

способности, наблюдательность, 

речь, умение эмоционально 

отзываться на музыку. Закреплять 

умение двигаться выразительно, 

раскрепощено, пластично, передавая 

в движении темп, динамику, 

акценты. 

«Новая кукла» муз. П. И. 

Чайковский 

«Клоуны» муз. Д. Кабалевского 

«Страшилище» муз. В. Витлина 

Распевание, 

пение 

Развивать музыкальную память, 

выразительность, активность  

слухового внимания, умение 

эмоционально передавать в пении 

характер песен. Закреплять умение 

петь без напряжения, легким звуком, 

слышать друг друга, начинать пение 

после вступления. Формировать 

правильное дыхание, умение петь 

без музыкального сопровождения.  

«Зимняя песенка» муз. В. 

Витлина 

«Снежная песенка» муз. Д. 

Львова-Компанейца 

«От носика до хвостика» муз.  

Парцхаладзе 

«Жил-был у бабушки серенький 

козлик» русская народная песня 
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ФЕВРАЛЬ 

 

Игры, 

пляски 

Совершенствовать четкость и 

ритмичность движений. 

Развивать ловкость, внимание, 

сноровку, быстроту реакции.  

Воспитывать  доброжелательное 

отношение друг к другу.  

Закреплять умение использовать в 

свободной пляске ранее выученные 

движения и придумывать свои, 

меняя движения со сменой музыки. 

Формировать коммуникативные 

отношения. 

Выполнять движения под пение, 

развивать игровое и двигательное 

творчество, эмоционально обыграть 

песню, 

«Парная пляска» чешская 

народная мелодия «Веселый 

танец» еврейская нар. мелодия 

Игра «Кот и мыши» 

«Займи место» «Ловишки» муз. 

Й. Гайдна, «Игра со снежками» 

«Чей кружок скорее соберется» 

«Как под яблонькой» р.н. песня. 

Свободная творческая пляска. Р. 

н. мел. 

«Что нам нравится зимой?» муз. 

Тиличеевой 

игра «Холодно-жарко» 

Зима 

День 

защитника 

отечества, 

Прощай 

масленица! 

(1-я – 4-я 

недели) 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Формировать правильную осанку, 

умение энергично маршировать,  

самостоятельно начинать 

останавливаться одновременно с 

окончанием музыки, 

ориентироваться в пространстве. 

Совершенствовать четкий, 

ритмичный шаг, движения 

«ковырялочку», «приставной шаг» 

Развивать двигательную фантазию, 

внимание, умение координировать 

работу рук и ног, различать 

динамические изменения в музыке и 

быстро реагировать на них.  

Закреплять умение согласовывать 

движения в соответствии с 

двухчастной формой, чередовать 

различные виды движений по показу, 

создавать музыкально-двигательный 

образ в соответствии с трехчастной 

формой произведения.  

«Марш» муз. И. Кишко 

Упр. «Мячики» «Па-де-труа» муз. 

Чайковского 

«Шаг и поскок» муз. Т. Ломовой 

Упр. «Веселые ножки» латв. нар. 

мелодия,  Упр. «Притопы» 

финская народная мелодия 

Танц. движения «Ковырялочка», 

«Приставной шаг» 

«Побегаем, порыгаем» муз. С. 

Соснина 

«Ветерок и ветер» «Лендлер» муз. 

Л. Бетховена 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музиц-ние 

Развивать метроритм. чувство с 

использование «звучащих жестов», 

умение соотносить игру на ДМИ с 

текстом.  

«Сел комарик под кусточек» 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать координацию, память, 

ритмическое чувство, мелкую 

моторику, эмоциональность, 

выразительность, речь, 

интонационную выразительность. 

«Коза и козленок» «Поросенок» 

«Кот Мурлыка» «Мы делили 

апельсин» «Дружат в нашей 

группе» «Зайка» «Шарик» 

Капуста»  
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МАРТ 

Междунаро

дный 

женский 

день (1-я 

неделя) 

 

Народная 

культура и 

традиции 

(2-я – 4-я 

недели) 

Музыкально

-

ритмические 

движения 

Закреплять умение различать 

двухчастную форму произведений,  

выполнять движения в соответствии 

с характером музыки. Развивать 

двигательное творчество и фантазию, 

плавность и ритмическую четкость 

движений, умение самостоятельно 

менять движения, ориентироваться в 

пространстве, слышать начало и 

окончание музыки, реагировать на 

смену характера музыки. 

Совершенствовать движение 

«полуприседание с выставлением 

ноги» 

«Пружинящий шаг и бег» муз. 

Тиличеевой 

«Передача платочка» муз. Т. 

Ломовой 

Упр. для рук. Шведская нар. 

мелодия. 

«Отойди-подойди» чеш. нар. 

мелодия  

«Ах ты, береза» рус. народная 

мелодия 

«Марш» муз. Н. Богословсого 

«Кто лучше скачет?» муз. Т. 

Ломовой 

«Побегаем» муз. К. Вебера 

«Спокойный шаг» муз. Т. Ломовой 

Слушание 

музыки 

Формировать умение передавать 

музыкальные впечатления в речи. 

Развивать коммуникативные 

способности, наблюдательность, 

речь, умение эмоционально 

отзываться на музыку. Закреплять 

умение двигаться выразительно, 

раскрепощено, пластично, передавая 

в движении темп, динамику, акценты. 

«Новая кукла» муз. П. И. 

Чайковский 

«Клоуны» муз. Д. Кабалевского 

«Страшилище» муз. В. Витлина 

Распевание, 

пение 

Развивать музыкальную память, 

выразительность, активность  

слухового внимания, умение 

эмоционально передавать в пении 

характер песен. Закреплять умение 

петь без напряжения, легким звуком, 

слышать друг друга, начинать пение 

после вступления. Формировать 

правильное дыхание, умение петь без 

музыкального сопровождения.  

«Зимняя песенка» муз. В. Витлина 

«Снежная песенка» муз. Д. 

Львова-Компанейца 

«От носика до хвостика» муз.  

Парцхаладзе 

«Жил-был у бабушки серенький 

козлик» русская народная песня 

Игры, 

пляски 

Совершенствовать четкость и 

ритмичность движений. 

Развивать ловкость, внимание, 

сноровку, быстроту реакции.  

Воспитывать  доброжелательное 

отношение друг к другу.  

Закреплять умение использовать в 

свободной пляске ранее выученные 

движения и придумывать свои, меняя 

движения со сменой музыки. 

Формировать коммуникативные 

отношения. 

Выполнять движения под пение, 

развивать игровое и двигательное 

творчество, эмоционально обыграть 

песню, 

«Парная пляска» чешская 

народная мелодия «Веселый 

танец» еврейская нар. мелодия 

Игра «Кот и мыши» 

«Займи место» «Ловишки» муз. Й. 

Гайдна, «Игра со снежками» «Чей 

кружок скорее соберется» «Как 

под яблонькой» р.н. песня. 

Свободная творческая пляска. Р. н. 

мел. 

«Что нам нравится зимой?» муз. 

Тиличеевой 

игра «Холодно-жарко» 
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Развитие 

чувства 

ритма, муз-

ние 

Развивать внимание, усидчивость, 

ритм. чувство, умение составлять 

ритм. схемы с последующим их 

исполнением. 

«Жучок» 

«Сел комарик под кусточек» 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать и укреплять мышцы кистей 

и пальцев рук. 

Развивать речь, артистизм. 

«Птички прилетели»,«Мы делили 

апельсин» «Поросята», «Зайка», 

«Шарик», «Кулачки» 

Слушание  Расширять и обогащать словарный 

запас детей. 

Развивать танцевальное творчество, 

образное мышление.  Способствовать 

совместной деятельности детей и 

родителей. Формировать умение 

внимательно слушать музыку, 

эмоционально на нее отзываться. 

«Баба-Яга» муз. П. И. Чайковского 

«Вальс» муз. С. Майкапара 

«Утренняя молитва» муз. П. И. 

Чайковского 

«Детская полька» муз. А. 

Жилинского 

Распевание, 

пение 

Продолжать формировать певческие 

навыки детей. Воспитывать доброе, 

заботливое отношение к старшим 

родственникам, вызывать желание 

сделать им приятное. Формировать 

умение инсценировать песню. 

Развивать артистизм, музыкальную 

память, умение петь согласованно, 

чистоту интонирования, мел. слух. 

«Про козлика» муз. Г. Струве. 

«Мамин праздник» муз. Ю. 

Гурьева 

«От носика до хвостика» муз. 

Парцхаладзе 

«Кончается зима» муз. Т. 

Попатенко 

«Динь-динь» немецкая народная 

песня 

«Песенка друзей» муз. В. Герчик 

«К нам гости пришли» муз. 

Александрова 

Игры, 

пляски, 

хороводы 

Совершенствовать движения пляски, 

хоровода. 

Развивать творческие способности, 

танцевальное творчество, 

коммуникативные способности, 

умение согласовывать движения с 

музыкой и текстом, ориентироваться 

в пространстве. Закреплять умение 

играть по правилам. Расширять 

кругозор детей.  

Развивать быстроту реакции, 

сдержанность, выдержку. 

Пляска «Дружные тройки» муз. И. 

Штрауса 

«Найди себе пару» латв. нар. 

мелодия. 

Игра «Сапожник» польская нар. 

песня 

Игра «Ловишки» муз.  Й. Гайдна 

игра «Займи место» 

Хоровод «Светит месяц» рус. нар. 

песня 

«Шел козел по лесу» рус. нар. 

песня-игра 

АПРЕЛЬ 
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Весна, 

День 

космонав- 

тики. (1-я – 

2-я недели) 

 

День 

Победы (3-

я – 4-я 

недели) 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Формировать осанку, ритмичность 

движений, умение менять их в 

соответствии с музыкой. Развивать 

коммуникативные навыки, 

воображение, наблюдательность, 

умение передавать муз.-двигательный 

образ, изменять движения в соотв. с 

характером музыки, танцевальное, 

двигательное, игровое творчество, 

внимание. Совершенствовать 

прыжки, знакомые танцевальные 

движения. Закреплять умение 

использовать предметы и атрибуты. 

«После дождя» венг. нар. мелодия 

«Зеркало» «Ох,хмель мой,хмель» 

р. н. мел. 

 «Три притопа» муз.А. 

Александрова 

«Смелый наездник» муз.Р. 

Шумана «Пружинящий шаг и бег» 

муз.Тиличеевой 

«Передача платочка» муз. Т. 

Ломовой 

Упр. для рук. шведск. народная 

мелодия 

«Разрешите пригласить» рус. нар. 

мелодия 

Развитие 

чувства 

ритма, муз-

ние 

Развивать музыкальное творчество, 

чувство ритма, фантазию, 

самостоятельность. 

«Лиса» «Гусеница» «Жучок» 

«Ритмический паровоз» «Сел 

комарик под кусточек» 

Пальчиковая 

гимнастика 

Развивать ритмическое чувство, 

укреплять мышцы пальцев рук, 

развивать двигательное творчество. 

«Вышла кошечка» «Мы платочки 

постираем»  «Птички прилетели» 

«Кот Мурлыка» «Шарик» 

«Кулачки» «Дружат в нашей 

группе» «Мы делили апельсин» 

Слушание 

музыки 

Развивать речь, фантазию, 

воображение. Обогащать детей 

музыкальными впечатлениями. 

Воспитывать умение слушать музыку, 

высказывать свои впечатления. 

«Игра в лошадки» муз.П. 

Чайковского 

«Две гусеницы разговаривают» 

муз. Д. Жученко 

Распевание, 

пение 

Формировать умение петь в ансамбле, 

согласованно, подгруппами, соло с 

музыкальным сопровождением и без 

него с помощью педагога. Развивать 

четкую артикуляцию звуков, 

интонирование, музыкальную память, 

творческую активность и певческие 

навыки детей. Закреплять умение 

слышать и различать, вступление, 

куплет и припев. 

Воспитывать заботливое отношение к 

природе. 

«У матушки четверо было детей» 

нем.нар.п. 

«Скворушка» муз.Ю. Слонова, 

«Песенка  друзей»  муз. В. Герчик 

«Вовин барабан» муз. В. Герчик 

Попевка «Солнышко, не прячься» 

Музыкальные загадки. 

«Динь-динь» немецкая народная 

песня 

Игры, 

пляски 

Развивать умение ориентироваться в 

пространстве, реагировать на смену 

звучания музыки, согласовывать 

движения с текстом, 

выразительность, эмоциональность, 

ритмичность. Закреплять умение 

проявлять фантазию, поощрять 

творческие проявления. Воспитывать 

дружеские взаимоотношения. 

Совершенствовать хороводный шаг, 

навык танцевать в парах. 

«Ну и до свидания» «Полька» муз. 

Штрауса 

«Веселый танец» еврейск. нар. 

мелодия. 

Хоровод «Светит месяц» рус. нар. 

песня.  

Игра «Найди себе пару» 

«Сапожник» польская народная 

песня 

«Кот и мыши» муз. Т. Ломовой 

игра «Горошина» муз. В. 

Карасевой 

МАЙ 
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День 

Победы (1-

я неделя) 

 

Лето, 

День 

города. (2-я 

– 4-я 

недели) 

Музыкально

-

ритмические 

движения 

Развивать умение ориентироваться в 

пространстве. 

Совершенствовать плясовые 

движения, используя ранее 

полученные навыки. 

Воспитывать выдержку. 

Развивать четкость и ловкость в 

выполнении прямого галопа 

«Спортивный марш» муз.  

Золотарева 

Упражнение с обручем латыш. 

нар. мел. 

Упр. «Ходьба и поскоки» англ. нар. 

мел.  «Петушок» рус. нар. мел. 

«После дождя» венг. народная 

мелодия игра «Зеркало» р. н. мел. 

«Три притопа» муз. А. 

Александрова 

«Смелый наездник» муз. Р. 

Шумана. 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицирован

ие 

Развивать метроритмическое 

восприятие.  

Закреплять умение воспроизводить 

ритмический рисунок мелодии, 

проигрывать ритмические схемы на 

ДМИ. 

«Маленькая Юленька» 

Пальчиковая 

гимнастика 

Укреплять мышцы пальцев рук. «Цветок» «Коза и козленок» 

«Поросята» «Кулачки» 

Слушание 

музыки 

Продолжить знакомство с 

произведениями из «Детского 

альбома» П.И.Чайковского.  

Вызывать эмоциональный отклик на 

музыку.  

Развивать танцевально-двигательную 

активность детей, связную речь, 

воображение, пластику. 

Формировать умение слушать 

музыку, дослушивать ее до конца, 

высказываться о ней, находя 

интересные синонимы. 

«Вальс» муз. П. И. Чайковского 

«Утки идут на речку» муз Д. 

Львова-Компанейца 

«Игра в лошадки» муз. П. И. 

Чайковского 

«Две гусеницы разговаривают» 

муз. Д. Жученко 

Распевание, 

пение 

Закреплять умение петь легко, без 

напряжения, использовать различные 

приемы пения: с музыкальным 

сопровождением и без него, 

«цепочкой», хором и сольно. 

Формировать  певческие навыки, 

правильное дыхание, четкую 

артикуляцию.  

Развивать мелодический слух. 

«Я умею рисовать» муз. Л. Абелян 

«Динь-динь» немецкая народная 

песня «Скворушка» муз. Ю. 

Слонова 

«Вовин барабан» муз. В. Герчик 

«У матери четверо было детей» 

нем. н. п., «Про козлика» муз. Г. 

Струве 

«Вышли дети в сад зеленый» 

польск. н. п. 

Игры, 

пляски 

Воспитывать любовь, бережное, 

заботливое отношение к родной 

природе, чувство патриотизма.  

Закреплять умение соотносить 

движения со словами песни, 

действовать по сигналу, играть по 

правилам.  

Развивать танцевальное и игровое 

творчество детей. 

«Веселые дети» литовская нар. 

мелодия «Кошачий танец» рок-н-

ролл. 

«Земелюшка-чернозем» рус. нар. 

песня 

Игра «Игра с бубнами» 

«Горошина» «Кот и мыши» 

«Перепелка» чешская народная 

песня 
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Содержание  образовательной деятельности по образовательной области  

«Художественно-эстетическое развитие» (музыка) 

Виды музыкальной 

деятельности 

 Программное содержание  

Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее. 

Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и 

современной музыкой. Продолжать развивать музыкальные способности детей: 

звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух. Способствовать дальнейшему 

развитию навыков пения, движений под музыку, игры и импровизации мелодий на детских 

музыкальных инструментах; творческой активности детей 

Слушание  Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, 

песня). Совершенствовать музыкальную память через узнавание 

мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, 

заключение, музыкальная фраза). Совершенствовать навык различения 

звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных 

инструментова (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, 

виолончель, балалайка). 

Пение  Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в 

диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание 

перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить 

отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, 

эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и 

тихо. Способствовать развитию навыков сольного пения, с 

музыкальным сопровождением и без него. Содействовать проявлению 

самостоятельности и творческому исполнению песен разного 

характера. Развивать песенный музыкальный вкус 

Песенное 

творчество 

Учить импровизировать мелодию на заданный текст. Учить детей 

сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, 

задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Развивать чувство ритма, умение передавать через движения характер 

музыки, ее эмоционально-образное содержание. Учить свободно 

ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, 

самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному 

темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. 

Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных 

движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; 

приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; 

приседание с выставлением ноги вперед). Познакомить с русским 

хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжать 

развивать навыки инсценирования песен; учить изображать сказочных 

животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и 

т. д.) в разных игровых ситуациях. 

Развитие 

танцевально-

игрового творчества 

Развивать танцевальное творчество; учить придумывать движения 

кпляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя 

самостоятельность в творчестве. Учить самостоятельно придумывать 

движения, отражающие содержание песни. Побуждать к 

инсценированию содержания песен, хороводов. 

Игра на детских 

музыкальных 

инструментах 

Учить детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных 

инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими 

группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивать 

творчество детей, побуждать их к активным самостоятельным 

действиям. 

 



21 
 

Интеграция  образовательных областей 

 

Образовательная 

область 

«Познавательное 

развитие» 

 

 «Познавательное 

развитие» 

 

-за счет сенсорного развития; 

-формирования элементарных математических 

представлений; 

- (музыкальными произведениями, знакомство с 

театром, драматизацией, ознакомление с 

временами года) 

Образовательная 

область «Речевое 

развитие» 

 

 «Развитие речи» 

 

-за счет развития свободного общения со 

взрослыми и детьми (культура общения)  

-расширения словарного запас детей, умения 

вести диалог, отвечать на вопросы 

«Чтение 

художественной 

литературы» 

 

-за счет формирования интереса к 

художественному слову (потешки, стихи, 

сказки). 

-приобщения к словесному искусству, развития 

художественного восприятия и эстетического 

вкуса (чтение наизусть стихов, потешек). 

Образовательная 

область 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

 

« Приобщение к 

искусству» 

 

-Приобщение к народному искусству( 

словесному, музыкальному, изобразительному, 

театральному, к архитектурному)  

-через ознакомление с лучшими образцами 

отечественного и мирового искусства; 

-Формирование элементарных представлений о 

видах  и жанрах искусства, средства 

выразительности в различных видах искусства. 

« 

Изобразительная 

деятельность» 

 

-Воспитание эмоциональной отзывчивости при 

восприятии произведений изобразительного 

искусства (показ репродукций с музыкальным 

сопровождением) 

Образовательная 

область «Физическое 

развитие» 

 

« Формирование 

начальных 

представлений о 

здоровом образе 

жизни» 

 

-воспитания культурно-гигиенических навыков 

(опрятность); 

-формирования начальных представлений о 

здоровом образе жизни  

(знание частей тела, бережное отношение к 

здоровью). 

«Физическая 

культура» 

 

-за счет развития физических качеств 

(скоростных, гибкости, координации); 

накопления и обогащения двигательного опыта 

детей под музыку (овладение основными 

движениями); 

-формирования у воспитанников потребности в 

двигательной активности. 

 

Взаимодействие музыкального руководителя с воспитателем и специалистами. 

Психолог 

Взаимодействия психолога и музыкального руководителя 

1. Оказывает помощь в рамках психологического сопровождения деятельности 

музыкального руководителя. 

2. Помогает в создании эмоционального настроя, повышения внимания детей при 

выполнении упражнений на активизацию дыхания и голоса(для групп детей с 

нарушением речи) 

3. Участвует в подборе музыкального сопровождения для проведения 
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релаксационных упражнений на музыкальных занятиях. 

4. Оказывает помощь в распределении ролей. 

5. Осуществляет сопровождение на занятиях по развитию памяти, внимания, 

координации движений, при подготовке к проведению праздников ,досугов. 

6. Организует психологическое сопровождение детей раннего возраста на 

музыкальных занятиях. 

7. Участвует в организации и проведении театрализованных представлений. 

8. Обеспечивает психологическую безопасность во время проведения массовых 

праздничных мероприятий. 

  

Взаимодействие музыкального руководителя и воспитателя. 

 

Музыкальный руководитель Воспитатель 

Отвечает за составление сценариев 

праздников и вечеров досугов ,иных 

развлечений, а также подбирает музыку к 

ним. За 1,5 месяца до начала мероприятия 

предоставляет сценарии воспитателям на 

обсуждение. 

Принимает участие в составлении сценариев, 

продумывании сюрпризных моментов, вносит 

свои предложения, с учетом индивидуальных 

особенностей воспитанников своей группы. 

Составляет план НОД в соответствии с 

возрастом детей. 

Вносит в свой план работы программное 

содержание ,индивидуальную работу, 

ежемесячные развлечения. 

Дает необходимые рекомендации по 

развитию двигательных навыков, 

певческих способностей, тексты песен. 

Осуществляет индивидуальную ,подгрупповую 

или групповую работу по разучиванию 

движений, песен. 

Обеспечивает индивидуально-

дифференцированный подход к детям во 

время НОД. 

Осуществляет подготовку группы к НОД, 

следит за наличием удобной и безопасной 

детской обуви. 

 Создает условия ,позволяющие 

осуществлять все виды музыкальной 

деятельности в соответствии с 

образовательной программой ГБДОУ 

Помогает создавать условия ,позволяющие 

осуществлять все виды музыкальной 

деятельности в соответствии с образовательной 

программой ГБДОУ 

Подготавливает к НОД все необходимые 

материалы, музыкальные инструменты, 

иные пособия, обеспечивает их 

соответствие санитарно-гигиеническим 

требованиям. 

Обговаривает с музыкальным руководителем 

свое участие и местонахождение в различных 

видах деятельности НОД. 

Оказывает воспитателю помощь в сфере 

своей деятельности при подготовке и 

проведении открытых мероприятий. 

Обращается за помощью к музыкальному 

руководителю для проведения мероприятий, 

знакомит его с материалами к открытым 

мероприятиям. 

Максимально эффективно использует 

возможности костюмерной ДОУ, отвечает 

за их бережное хранение и пополнение. 

Проводит работу с родителями по подготовке 

костюмов к праздникам и развлечениям. 

Готовит необходимые атрибуты к праздникам и 

досугам. Содействует музыкальному 

руководителю в формировании костюмерной в 

ДОУ. 

Взаимодействие музыкального руководителя и хореографа. 

Совместная работа музыкального руководителя и хореографа-это тандем ,от которого зависит 

результат от которого зависит конечный результат открытых мероприятий, праздников, 

досугов.Музыкально-ритмические движения –один из видов музыкальной деятельности, в котором в 

полной мере раскрываются характер и содержание музыки , ее идеи и образы.Танец, как никакое 
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другое искусство ,способствует полноценному эстетическому совершенствованию ребенка, его 

гармоническому духу и ф физическому развитию Музыкальное движение можно считать ведущим 

видом  музыкальной деятельности. 

 

 Взаимодействие с семьями воспитанников 

Работа с родителями – одно из важнейших направлений в работе, по созданию благоприятных 

условий для развития музыкальных способности детей дошкольного возраста. 

Ориентация на индивидуальность ребенка требует тесной взаимосвязи между детскими садом и 

семьей, и предполагает активное участие родителей в педагогическом процессе. 

Чтобы убедить родителей в необходимости активного участия в процессе формирования 

музыкальных способностей детей можно использовать такие формы работы: 

o выступления на родительских собраниях; 

o индивидуальное консультирование; 

o занятия – практикумы (занятия предусматривают участие воспитателей, логопедов, психологов, 

совместную работу с детьми), 

o проведение праздников и развлечений. 

В процессе работы с родителями используются вспомогательные средства. Совместно с 

родителями создаются специальные «музыкальные уголки», информационные стенды, тематические 

выставки книг. В «родительском уголке» размещается полезная информация, которую пришедшие за 

малышами родители имеют возможность изучить, пока их дети одеваются. В качестве 

информационного материала размещаются статьи специалистов, взятые из разных журналов, книг, 

конкретные советы, актуальные для родителей, пальчиковые игры , слова песен, хороводов. 

Родители приглашаются на индивидуальные занятия с их ребенком, где они имеют возможность 

увидеть, чем и как мы занимаемся, что можно закрепить дома. В течение года в детском саду 

проводятся «День открытых дверей» для родителей, посещение режимных моментов, в том числе и 

музыкальной.  

Задача музыкального руководителя – раскрыть перед родителями важные стороны музыкального 

развития ребёнка на каждой возрастной ступени дошкольного детства, заинтересовать, увлечь 

творческим процессом развития гармоничного становления личности, его духовной и 

эмоциональной восприимчивости. 

План работы с родителями 

№ п/п Содержание Сроки проведения 

1.  Провести открытые просмотры музыкальных занятий Октябрь, май 

2.  Провести индивидуальные консультации по запросам 

родителей 

В течение года 

3.  Обновлять материалы в папку по музыкальному 

воспитанию: 

«Внешний вид ребенка на музыкальном занятии» 

«Мастерим музыкальные инструменты всей семьей» 

«Песни к Новогоднему утреннику» 

«Ваш ребенок любит петь» 

«Песни к 8 марта» 

«Ребенок поступает в музыкальную школу» 

«Песни к выпускному празднику» 

«День рождения в семье» 

«Зачем ребенку нужны танцы» 

«Пальчиковые игры и волшебные пальчики» 

«Что такое музыкальность» 

 

 

Сентябрь 

Октябрь 

Ноябрь 

Январь 

Февраль 

Март 

Апрель 

Май 

Июнь 

Июль 

Август 

4.  Привлекать родителей к проведению мероприятий 

детского сада 

В течение года 

5.  Проводить индивидуальное консультирование по 

запросам родителей 

В течение года 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

 Образовательная нагрузка воспитанников группы (формы НОД, занятия) 

(в соответствии с требованиями СанПиН, утв. Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 15. 05. 2013 г. № 26) 

 

Продолжительность одного 

занятия (формы ННОД) 

 

Количество образовательных 

форм (занятий, НОД) 

в неделю 

Перерывы между 

формами НОД 

(занятиями) 

 

25 минут 

 

2 

 

Не менее 15 минут 

 

Формы организации образовательной деятельности 

 

Совместная 

деятельность педагога 

с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Виды деятельности, 

технологии 

Индивидуальный 

маршрут 

развития ребенка 

-Формы НОД; 

-Образовательные 

проекты 

-Праздники 

-Развлечения  

-Тематические досуги 

 

Создание условий для 

самостоятельной 

импровизационной 

деятельности детей в 

процессе музыкальных 

занятий и досугов.  

Оказание 

недирективной помощи 

воспитанникам в 

процессе игровой и 

творческой  

деятельности. 

 

- Слушанье музыки 

(деятельность 

восприятия) 

- Пение 

- Музыкально-

ритмические 

движения 

- Игра на детских 

музыкальных 

инструментах 

- Музыкально-

дидактические игры 

Проведение 

индивидуальной 

работы с отстающими 

и одаренными детьми. 

 

Используемые образовательные технологии 

 

Здоровьесберегающие технологии Динамические паузы 

Утренняя гимнастика 

Физкультурные занятия 

Мимические разминки 

Гимнастика для глаз 

Пальчиковая гимнастика 

Дыхательная гимнастика 

Проектная деятельность Музыкальные конкурсы,  концерты.  

Повествование(дети учатся передавать свои 

впечатления и чувства в устной форме) 

 

Образовательные технологии Посещение музеев 

Тематические беседы 

 

Игровые технологии Дидактические игры 

Музыкальные игры 

Музыкальные игры-импровизации.  

Хороводная игра.  
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ИКТ технологии Показ иллюстративного материала к занятиям и 

для оформления музыкальных мероприятий. 

Показ дополнительного материала к занятиям. 

Показ презентаций в формате Power Point 

Технологии музыкального действия Снятие напряжения 

Снятие повышенного эмоционального настроя 

Технология иследовательской деятельности «Погружение» в краски, звуки и образы природы 

в музыкальных произведениях 

Подражание голосам и звукам природы. 

 

Условия реализации РП 

1.  

Материально – техническое обеспечение. 

1.Музыкальные инструменты: ложки, трещетки, маракасы, колокольчики,бубны, металлофоны. 

2.Куклы бибабо.  

3.Султанчики для танцев 4-х цветов. 

4.Электронное пианино. 

5.Музыкальный центр. 

6.Доска и проектор для просмотра образовательного материала. 

7.Ноутбук для проведения праздничных мероприятий . 

 

2. 

Образовательн

ая область 

Оснащение (пополнение) предметно-пространственной среды музыкального 

зала 

Содержание Срок (месяц) 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

- Пополнение реквизита 

-Изготовление костюмов по мере необходимости; 

-Обогащение наглядных пособий 

- Портреты русских и зарубежных композиторов 

-  Наглядно - иллюстративный материал: 

 - сюжетные картины; 

 - пейзажи (времена года); 

 - нотные сборники. 

 - картотека музыкальных игр; 

 - картотека сборников «Колокольчик» 

Сентябрь-Ноябрь 

 

 

Декабрь-Май 

 

По необходимости в 

течение уч.года 

 

 

 

 

 

3. Методическое обеспечение образовательной деятельности (список литературы, ЭОР, др.) 

1.  Алябьева Е.А. Коррекционно-развивающие упражнения для детей старшего дошкольного 

возраста. — М.,2004 

2. Арсеневская О.Н «Система музыкально-оздоровительной работы в детском саду» издание 2-е, 

издательство «Учитель» 2010г. 

3. Буренина А.И, Программа по ритмической пластике для детей дошкольного и младшего 

школьного возраста, 2-е издание, испр. и доп – СПб.: ЛОИРО, 2011. 

4.  Волосовец Т.В., Кутепова Е.Н. Инклюзивная практика в дошкольном образовании. Пособие для 

педагогов дошкольных учреждений. – М.: 2011. 

5.  Галянт Г.Г. Музыкальное развитие детей 2-8 лет. Методическое пособие для специалистов ДОО. 

– М.: Просвещение, 2017. 



26 
 

6.  Гогоберидзе А.Г., Деркунская В. А. Музыкальное воспитание детей раннего и дошкольного 

возраста. Современные педагогические технологии. – М.: Феникс, 2008. 

7. Зацепина М.Б Музыкальное воспитание в детском саду. – Москва, 

8. Зацепина М.Б, Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду. – Москва, Мозаика – 

Синтез, 2008г. 

9.  Каратаева С. Научим ножки танцевать // Музыкальная палитра. 2001. № 3. 

10. Картушина М.Ю «Вокально-хоровая работа в детском саду» — Москва, издательство 

«Скрипторий 2003», 2012. 

11.  Картушина М.Ю. Логоритмические занятия в детском саду: Методическое пособие. – М.:ТЦ 

Сфера, 2005. 

12.  Кацер О.В. Упражнения в ритмодекламации на коррекционных занятиях // Музыкальная 

палитра. 2001. № 4. 

13.  Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Артикуляционная, пальчиковая гимнастика и дыхательно-

голосовые упражнения. — М.: Гном, 2012.  

14.  Корчаловская А.М. Комплекс занятий по развитию музыкальных способностей у дошкольников. 

М., 2008. 

15.  Малахова Л.В. Музыкальное воспитание детей дошкольного возраста. М.: Мозаика – Синтез, 

2008. 

16. Нищева Н.В., Гаврилова Л.Б. Вышел дождик на прогулку. Песенки, распевки, музыкальные 

упражнения для дошкольников. – СПб., Детство-Пресс, 2017. 

17.  Новикова Г.П. Музыкальное воспитание дошкольников. М.: 2000. 

18. Новиковская О.А. Весёлая зарядка для язычка. Игры и упражнения для развития речи и дикции. 

— СПб.: 2010. 

19. Новиковская О.А. Речевая гимнастика.- М.: 2008. 

20.  Овчинникова Т.С. Артикуляционная и пальчиковая гимнастика на занятиях в детском саду. – 

СПб, 2006. 

21.  Овчинникова Т.С. Подвижные игры, физминутки и общеразвивающие упражнения с речью и 

музыкой в логопедическом детском саду. – СПб.: КАРО, 2006.  

22.  Праслова Г.А. Теория и методика музыкального образования детей дошкольного возраста. СПб, 

2005. 

23. Радынова О.П. «Музыкальные шедевры». Авторская программа и методические рекомендации. – 

М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2000. – (Музыка для дошкольников и младших школьников.). 

24. Раевская Е.П. Музыкально-двигательные упражнения в детском саду.-  М.: Просвещение, 1991. 

25.  Судакова Е.А.  Логопедические музыкально-игровые упражнения для дошкольников.- СПб.: 

Детство-Пресс, 2013. 

26.  Тютюнникова Т.Э. Программа «Элементарное музицирование с дошкольниками» — М.: АСТ, 

1999 г. 

 

 


