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JOIMOJIHUTEJIbBHASA
OBIIEPA3ZBUBAIOIIASA ITPOI'PAMMA

«Arpaem B Teatrp»

Cpok ocBoeHus mporpammbl: 1 rog
Bo3pacrt o0yuyaromuxcsi: 3-5 jger

Paszpaborunk:
TMearor IOTOHUTENFHOTO 00pa30BaHMs
Maneesa Mapust BnagumupoBHa



MNOACHUTEJIBHASA 3AIINCKA

JononnutensHast oOuiepa3BuBatomias nporpamma «Mrpaem B TeaTp» - XyHd0:KeCTBEHHO-
ICTeTHYECKON HaNpaBJIEHHOCTH, TaK Kak MNpUOOIIaeT NeTed K MHpPY HMCKYCCTBa dYepes
BOCIIPUATHE XYZOXKECTBEHHOI'O 00pa3a, pa3BUBAET 3CTETUYECKUHM BKYC, MOMOTAET PEOCHKY
CaMOCOBEpUICHCTBOBATbCA U CAMOPEAINU30BBIBATHCS, CIHOCOOCTBYET PpAa3BUTHUIO CMEJIOCTH
MyOJIMYHOTO CAaMOBBIPAKCHHUS.

Azpecat nporpammsl: oOyyatomiiecs ¢ 3 10 5 Jjer.

AKTyaIbHOCTH NporpaMmsbl: COBpEeMEHHBIC JIETH UCTIBITHIBAIOT TPYJHOCTh B CaMOpeaTn3alliy, a
MMEHHO B caMOBBbIpakeHHMH. CerojHsi TOSBWIACH HEOOXOIMMOCTh B TakKWX OOPa30BaTEIBHBIX
IporpamMmax, KOTOpbIE JAlOT BO3MOXKHOCTh PEOCHKY JIETKO aJalTHPOBAThCA K JIFOOBIM YCIOBHAM
COBPEMEHHOI! ’KU3HU U aKTHBHO MPOSBUTH ce0sl. AKTyalIbHOE JUIS KOHIIA JBA/IIATOrO BEKa JOCYrOBOEe
BPEMSITIPOBOXK/ICHUE Ha KPYXKKOBBIX 3aHSTHSX, C IIEJBIO OTBJIEUh peOCHKA OT YJIHIIBI, CMEHUIIOCH, B
Halle BpeMs, Ooyiee KOHKpPETHOM Ienblo — Jark oOpasoBaHue. B naHHOM cioydae B oOnactu
TEaTPATHLHOTO MCKYCCTBA - HAYYHUTh a3aM aKTEPCKOT0 MAaCTEpCTBA Yepe3 UIpy.

YpoBeHb 0cBOeHMS NPOrPpaMMBbl: OOIIEKYIbTYPHBIH

O0béM M cpok ocBoeHUs] MporpamMmbl: | 3aHsATHE B Heaemto, 32 y4yeOHBIX yaca B TOJ, C
01.10.2025r mo 31.05.2026r.

Hean nmporpamMmmbl: MakcuMaabHOE PACKPBITHE TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH peOCHKa UCXOs U3
€ro TBOPYECKOM mpupoabl, (GOPMUPOBAHUE COLIMATBHO-PA3BUTOMN JTUYHOCTH.
3anaum nporpaMmbI
Obyuarowyue:
- Y4uTbh OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.
- OOyyeHue HaBbIKAM MEKIMYHOCTHOTO OOLIEHUS W COTPYIHUYECTBA, MPOJTYKTHUBHOMN
MHVBUIYaJIbHOU U KOJUIEKTUBHOM J1E€ATEIbHOCTH.
- AKTUBH3alLIMs IO3HABATEIbHBIX HHTEPECOB peOEHKA, PACHIMPEHUE TOPUZOHTOB €ro MO3HAHMUSL.
Pazsusarowue:
- IIproOuuTh pedeHka K MUpy TeaTpa yepes3 urpy.
- CHsiTHE Y HETO MPUOOPETEHHBIX 3aKUMOB U KOMILIIEKCOB.
- Pa30yuTh mo3HaBaTeNbHbIN HHTEPEC.
Bocnumamenvhvie:
- BripabGoTats HaBbIKM pabOTHI B IPyIIIIE.
- BocruThiBaTh NTUYHOCTHBIE KayecTBa: YCHUAUYMBOCTH, CAMOCTOSITENILHOCTb, MO3HABATEIbHBIN
UHTEpEC.
- ®opMupoBanue o0IIeH KyIbTyphl.

IInanupyemsblie pe3yJbTaTbl OCBOCHHS NPOrPaMMBbI.

PesyabTar ILnanupyemMsble pe3yabTaThl

VY obyuarorerocs:
- IMEIOTCS HaYaJIbHbIE MPEJICTABIICHUS O MPaBUIaX 0€30MaCHOTO

[IpenmerHbIE
M10JI30BAHMS C MEJIKUMU UTPYIIKAMU U NPEIMETaAMMU.




OOyyarommuiics:

- OPUEHTHPYETCSI B POCTPAHCTRE;

- MOXKCT CaMOCTOATCIIbHO BBIIIOJJTHHUTD 3aaHUC 110 CJIOBECHOMY
yKa3aHUIo;

MeranpeameTHbie .
- 3aIIOMUHAET, BOCIIPOU3BOAUT YCBOCHHBIN MaTepHal;
- Pa3BUTHI UHTEJUIEKTYaJIbHbIE CIIOCOOHOCTH;
- Pa3BUTHI BHUMAHHE, TaMATh, MBIIUICHHE.
JInyHOCTHBIE OGyuarowuiics:

- B IIpoIiecce UTPhl y peOCHKa pa3BUBAIOTCS BHUMaHKE, BOOOpaKeHHE,
CHUMAIOTCA MBIIIICYHBIC 3a’KUIMBI, paSBI/IBaI-OTCSI TBOp‘IGCKI/Ie
CIIOCOOHOCTH.

Opranu3zannoHHO-Nearornyeckne yCcJI0BUs peaau3alui NporpaMmbl

S3bIK peasu3anny NPOrpaMMbl: PYCCKHIA.

®opMma 00yueHHUs1: OUHAsI.

Oco0eHHOCTH 0CBOEHUS POrpaMMbl: ppoHTaNIbHAS popMma

YciaoBusi Ha0opa B KOJJIEKTHB: CTPOTMX YCIOBHM Habopa oOywaromuxcs HeT. B rpymmsl
3aMMCHIBAIOTCS BCE JKEIAIONINE 10 3asBICHUIO POAUTENEH (3aKOHHBIX MPECTaBUTENEH ).
YcaoBusi popMupoBaHus TPyNI: Tpynmbl GopMUpPyroTes 10 15 yenoBek

@®opMbl OPraHU3alMy 3AHATHI: TPYIIOBAs

®opma npoBeieHUsI 3AHATHIA: 3aHATHE, UTPA.

dopma opraHu3alnu AeATeJbHOCTH 00y4arouuxcs: GpoHTaIbHAsA
MaTepuajbHO-TeXHH4YECKOE o0ecreyeHue MporpaMmbl:

1. TanueBanbHBIM 3a1

2. Marnurodon (lmT), mopraruBHas kojoHka (lmT), HOyTOykK(11mT), 3kpan (1mT), MpoeKTop
(1mr).

3. KoctromHas 6a3za.

4. byradopwus.

5. PexBu3uT.

Kanposoe o0ecnieuenue

[legaror qomoaHUTETHLHOTO 0Opa30BaHUSI.

Y4eOHBIN MJIAH

JJISL AeTed MJIaeid rpynmnbl
Ha 2025-2026 y4e0OnblIii rog

Ne KoamuecTBo 9acoB

n/

n Ha3panmue pasznena Bcero | Teopusi IIpakTnka ®opMEBI KOHTPOJISA
BBoguoe 3aHATHE. | 2 1 1 VYerHbll onpoc
3HAKOMCTBO




2. | B genoBeke Bce MpeKpacHO 4 1 3 Habmronenue
3. | B roctsix 'y BecenbIx THOMOB | 4 1 3 Habmronenue
WA OCBOOOKIEHIE MBIIIIL]
4. | Urpsl Ha 1€CHOM NOJISTHKE 4 1 3 HaGnronenue
TBopu npuymbIBait 4 1 3 HaGnronenue
5. |B memepe I'opuoro xopons | 4 1 3 Habmonenue
TBOpH, IpUAyMBIBaii
6. | B macrepckoii y manst Kapio | 5 1 4 Habmronenue
7. | dowm, rmue U3MEHAITCA | 2 1 1 HaoOmronenue
cepana
8. | Utorosoe 3aHATHE. | 3 1 2 Haomronenue
TeaTpasbHbIE UTPBI
Hroro: 32 8 24
Y4eOHbIN I1aH
JJISL 1eTel cpeHei Irpynnbl
Ha 2025-2026 y4eOHbIii rojg
Ne Kosn4yecTBo 4yacos
n/n
Ha3zBanmue pazaena Bcero | Teopus IMpakTuka | P@OpMbI KOHTPOJIA
2 1 1 YcTHBIN onpoc
1. BroanHoe 3ansTue Becena
HaOironenue
B roctax 'y Becelbix THOMOB Wi | 6 1 5
2. OCBOOOK/IEHHE MBI HaGmonenue
Tpenunr «byparuno wu Ilama | 4 1 3
3. Kapio VYcrHbli onpoc
HaOmronenue
6 1 5 HaOmronenue
4, Coznarenun criekTakis: AKTep U Bonpocsl
pexuccep
4 1 3 HabGmronenue
S. «Ecmu ObD» WM pasBUTHE NMAMATH Bormpocsl
Y BHAMaHUS
5 1 4 HabGmronenue
6. BommeOnas mnanouka WM - cuia Bormpockl
BOOOpaXKEHUs
2 1 1 VYcTHBIM onipoc
7. 3aueM XOIAT Jt0/IU B Tearp? Haomronenue




TearpanbHble UTPbI

HaGmonenue
Bomnpocsl

HUroro:

32

24




I'ocynapcTBeHHOE OIOIXKETHOE JOIIKOIBHOE 00pa30BaTeIbHOE yUpeKeHUe AeTcKuit cag Ne 92
KoMOMHHpOoBaHHOTO Buaa Heckoro paiiona Cankr-IlerepOypra

YTBEPXJEH:
[Mpukazom Ne 2 ot 01.09.2025r.

3asenytomiero ' bJIOY nerckum camom Ne 92

Hesckoro paiiona Cankt-IlerepOypra

KAJIEHJIAPHBIY YYEBHBIA TPA®UK
peajM3anuy JI0NOJHHUTEIbHOMN 001epa3BuBaoLIeil IPOrpaMMbl
«Hrpaem B TeaTp»

Ha 2025-2026 yueonblii roa

Ienaror: Maneesa Mapus BiaagumuposHa

Kanennapublii yueOHblil rpaguk

T'on Jllata Kosmnuect | Kosmmyectr | Kosnyecr
o0yuyeHu | /lata Haya/a BO BO BO Pexum
" OKOHYaHUsA . I'pynna
A 3aHATHH . y4eOHBIX | Y4YeOHBIX | Y4eOHBIX 3aHATUNA
3aHATHI N
HeAeJ/b JHeun 4acosB
1 pa3 B Henemo | Mimammma
1 ron 01.10.2025r. | 31.05.2026r. 32 32 32 no 1 ak. gacy q
(15 mun)
1 pas B nenemo | Cpenusis
1 rox 01.10.2025r. | 31.05.2026r. 32 32 32 no 1 ak. gacy
(20 mun)




Pa6ouasi nporpamma
K JIOMOJIHUTEJILHOM 001epa3BuBaKOIIed nporpaMmme
«Hrpaem B TeaTp» AJid AeTeld MuaLIed rPyNbI
Ha 2025-2026 y4eOHbIi roa



3agaun
Ooyuarowue:
- YuuTbh OPUEHTUPOBATHCA B IPOCTPAHCTBE.
- OOyueHue HaBbIKAM  MEXJIMYHOCTHOIO OOLIEHHS M COTPYAHUYECTBA, IPOJYKTHUBHON
WHJIMBUYaJIbHOW U KOJUIEKTUBHOM JESATEIbHOCTH.
- AxTuBH3alLMs NO3HABATEIbHBIX HHTEPECOB PEOCHKA, PACIIMPEHUE TOPUZOHTOB €0 MO3HAHMUSL.
Pazsusarowue:
- TIproOumTh pedbeHka K MUpy TeaTpa uepes3 urpy.
- CHsiTHe y Hero NpUOOPETEHHBIX 3aKUMOB U KOMILJIEKCOB.
- Pa30ynuTh no3HaBaTenbHbIN HHTEPEC.
Bocnumamernvrvie:
- BoipaOoTats HaBbIKU pabOTHI B IpyIIIE.
- BocruTeiBaTh JTUYHOCTHBIE KayecTBa: YCHUAUYMBOCTH, CaAMOCTOSITENIbHOCTb, MO3HABATEIbHbIN
UHTEpEC.
- ®opMupoBaHue o01IeH KyJIbTYpBbI.

Oco0eHHOCTH OpPraHu3alMu 00Pa30BaTeJILHOI0 NMpolecca

3aHATHS MPOBOJATCS B MOArpymmnax mno 6-8 denoek. OcHOBHas ¢opma MpoBEAEHHS 3aHATUH -
urpa. JluamoroBeie (popmbl pabOTHI UCHOJB3YIOTCS ¢ caMoro Havajga. C TeyeHHEM BpEeMEHHU
JIMAJIOTOBbIE, U UTPOBbIE (POPMBbI YPAaBHOBELIMBAIOTCS. 3aHATHUS MPOXOJAAT B HEMPUHYKICHHOU,
Jerkol — urpoBoil armocdepe moBepus U noHnManusd. OueHb BakHOW (Gopmoil pabOThI
SIBJIIETCS. aKTUBHOE CIIyIIaHue, co3epuanue. opma onexasl yaqooHas, cBoboaHas, 0OyBb -
cnoptuBHas. /[l IOCTHXKEHMS NOCTABICHHOW LENM IPOTpaMMbl HCIOJB3YIOTCS METOJBI:
HarJIsiHbIe, CJIOBECHBIEC, UTPOBBIC, MO3BOJISIONINE MIOHATH PEIINTD MTOCTABJICHHYIO IIEpe]] JETbMU
3amaqy.

IInanupyemMble pe3yJbTaThl 0CBOEHHS MPOrPaMMBbI

B IIponuecce Urpnl y pe6eHKa Pa3BHUBAKOTCSA BHUMAHUC, B006pa}KeHI/Ie, CHHUMAIOTCs MbIIICYHBIC
3aKMMbI, pa3BHUBAOTCA TBOPUCCKUE crocooHocTH. Pe6EHOK aKTHBHO BBaHMOHCﬁCTByeT CO
CBEPCTHUKaMHU U B3POCJIBIM, YHAaCTBYET B COBMECCTHBIX UI'pax.

IInanupyemMble pe3yJibTAThI 0CBOCHHS

PesyabTar ILlnanupyembie pe3yJjabTaThl

VY oOyuarorierocs:
- IMCIOTCS HaYaJIbHBIC MPECTABICHHUS O IIPaBUIIaX 0E30IaCHOIO

IIpeamerHbIie
M0JIb30BaHUS C MEJTKUMH UTPYIIKAMH U IPEIMETAMH.
OO0yyaromuiics:
- OPUEHTUPYETCS B IPOCTPAHCTBE;
- MOKET CaMOCTOSITEIbHO BBITIOJHUTH 33JaHUE TI0 CJIOBECHOMY
MeranpeameTHbie ykasaHHmio,

- 3allOMHUHACT, BOCIIPOU3BOAUT YCBOCHHHﬁ MaTepuall;
- Pa3BUTBI UHTCIJICKTYAJIbHBIC CHOC06HOCTI/I;
- Pa3BUTbl BHUMAHUC, ITIaMATh, MBIIIJICHUC.




JInuHoCTHBIE O6ydarommiics:

- B IpoIIecce UTPhI y peOCHKA pa3BUBAIOTCS BHUMAHKE, BOOOpaKEHUE,
CHUMAIOTCS MBIIIEYHBIE 32KUMBI, Pa3BUBAIOTCS TBOPUECKUE
CIIOCOOHOCTH.

Coaep:kaHue NporpaMMsl
Ha 2025-2026 yue0OHnblii roa

Ne Paznen, Tema 3ansitust

1. 3HAKOMCTBO C IeTbMH.

Teopusi: becena «HUrto Takoe Teatp?» IlpaBuia moBenenus. MHCTpyKkTax mo
TEXHHUKE OE30MacHOCTH.

IpakTuka: Ynpaxaenus «CHexHbld Kom», «lllap».CHITHE  MBIIIEYHOTO
HaIpPsHKEHUS.

®opmbl koHTpOJs: HabmoneHue.

2. 3HAKOMCTBO C JIeTbMH.

Teopusi: becena «YUrto Takoe Teatp?» IlpaBuna noBenenus. MHCTpykTax mo
TEXHUKE O€30MacCHOCTH.

IpaxkTuka: Yopaxsaenuss «CHexHblil kom», «Illap».CHITHE  MBIIIEYHOTO
HaIpsHKCHUS.

dopmbl KOHTPOJIsA: Habmoenue.

3. B yesioBeke Bce MpeKpacHo.

Teopusi: 3akUMbI 1 OCBOOOXKICHHE OT HUX.

IIpakTuka: YnpaxHeHHEe ¢ HaNpPsHKCHUEM OTJEIbHBIX YacTed Tela, a
3aTeM HX pacciablieHneM JaeT BO3MOXKHOCTh  ITPOKOHTPOJIMPOBAThH, KAk
peOEHOK  CIpaBiseTcsl CO CBOMM TeloM. HayuuTh ompenensrs 3aKAMBI U
OCBOOOKJIaThCSl OT HUX. Pa3MuHKA. YIIpaXHEHHs] Ha CHATHE  MBIIICYHOTO
HanpspkeHus: «Ctym», «Tpenax».

dopma koutpoJs: HabaoneHue.

4. B yesioBeke Bce MpeKpacHo.

Teopusi: 3aKUMbBI 1 OCBOOOXKACHUE OT HUX.

IIpakTuka: YopaxHeHUE C HapsDKEHUEM OTACIbHBIX 4YacTed Tena, a
3aTeM MX pacciablieHeM  JaeT  BO3MOXKHOCTh  MPOKOHTPOJIMPOBATH, KaK
peOCHOK CIIpaBIsieTCSl CO CBOMM TeloM. HayuuTh ompenensaTh 3aKUMbl U
0CBOOOXKIAThCsl OT HUX. PasMuHKa. YIIpa)kHeHUsT Ha CHSATHUE  MBILIIEYHOTO
HanpsbkeHus: «Ctym», «Tpenax».

dopma koutpoJs: HabmroneHue.

5. B yesioBeke Bce MpeKpacHo.

Teopus: 3axumbl 1 0CBOOOXKIEHHE OT HUX.

IIpakTuka: YropaxxHeHue ¢ HampsDKEHHEM OTAENbHBIX dYacTed Tena, a
3aTeM X paccnalOlieHueM  JlaeT  BO3MOXKHOCTh — IPOKOHTPOJIMPOBATH, Kak
peOEHOK CIIpaBISIETCSl CO CBOMM TelOM. HayuuTh ONpenesnsaTh 3aXKuMbl U
0cBOOOXAaThcs OT HUX. Pa3MMHKA. YIpaXXHEHHUsT Ha CHATHE  MBIIIEYHOTO
HanpspkeHus: «Ctym», « TpeHax».

®opma kouTpoJsi: Habmonenue.




B rocrsix y BecesibIX THOMOB.

Teopusi: OcBOOOXKICHHUE MBIIIII]

Pabora Ham TeMoOW OCYIIECTBISETCS B TOJBHIKHBIX urpax: Mnpu MOMOIIN
«BOJICOHOM TAIOYKW» JIETH MPEBPAIAIOTCS B «THOMHKOB» U B 3TOM 00pase
BBITOJIHSIOT UTPOBBIE YIpaKHEHUs, MpeioxkeHnbie negarorom. IpakTuka:
Vnpaxuaenusa-urpel  «Hoc, mon, mnoronok», «['HOMuUKM», «'yCbKOMY,
«3meiikay, «Cony, «BreuatiieHus.

dopma kouTpoJs: Habmonenue.

1. B rocrsix y BeceJibIX THOMOB.
Teopusi: OcBOOOKICHNUE MBIIIIIT
PaGota Ham Temoil OCymIecTBISETCS B TMOJBIKHBIX  HMrpax: MPU IMOMOIIU
«BOJIIIEOHON MaJIOUYKU» JIETH MPEBpaAlIalOTCs B «THOMHUKOB» U B 3TOM 00pase
BBITIOJIHSIOT MTPOBBIE YIpakKHEHUs, MpeioxkeHHubie negarorom. [pakTuka:
Vnpaxuenusa-urpel  «Hoc, mon, mnoronok», «[HOMUKN», «['yCbKOMY,
«3Mmeiikay, «Cony, «BreuaTieHus .
®opma koutpoas: Habmonenue.

8. B rocrsix y BeceJibIX THOMOB.
Teopusi: OcBoOOXKIEHNE MBIIIIL]
PaGoTta Ham Temo#l OCymecTBISETCS B TOJBIKHBIX  HMrpax: MPU IMOMOIIU
«BOJIIEOHON MaAJIOUYKK» JIETH MPEeBpallalOTCs B «THOMHUKOB» U B 3TOM 00pase
BBITIOJTHSIOT WTPOBBIE YIMpakKHEHUs, TpeioxkeHHnbie negarorom. [pakTuka:
VYopaxuenus-urpel  «Hoc, mon, mnortonok», «l'HoMukm», «['ycbkom,
«3Mmetikan, «Cony, «BrneuaTaeHus».
®opma kouTpoas: HaGmonenue.

9. Hrpbl Ha JIecHO MOJIsAHKeE.,
Teopusi: Ymenue paboTaTh B KOJUJIGKTHBE - BaXKHBIH DJJIEMEHT B
HCTIOJIHUTEICKOM T€aTPaIbHOM TBOPUYECTBE.
IpakTuka: Urpel «'HOMUKOBY» Ha <JIECHOW MOJSHKE». YTNPAKHEHUS-UTPbI
«3amnper», «Konokonpunkm», «Kto cunpHee». «llepexom» ¢ onpenereHHbIMU
npeaiaraeMbiMu o0ctositennibecTBaMu. «Cony, «BrieyataeHus».
dopma kouTpoJsi: HabmroneHue.

10. Hrpbl Ha JIecHOM MOJISHKE.
Teopusi: YmeHue paboTaTh B KOJUIGKTHBE - BaKHBIH DJJIEMEHT B
HCIIOJIHUTEIbCKOM T€aTpaIbHOM TBOPUYECTBE.
Ipaktuka: Urpel «'HOMHKOB» Ha «JIE€CHOM MOJISTHKE». YIpaKHEHUS-UTPbI
«3amnper», «Konokonbunku», «Kto cunpnee». «llepexon» ¢ onpeneiaeHHbIMU
npeaiaraeMeiMu o0ctositenscTBaMu. «Cony, «BreyataeHus».
dopma koutpoJsi: Habmronenue.

11. Hrpbl Ha JIecHOM MOJIAHKE.
Teopusi: Ymenue paboTaTh B KOJJIEKTHMBE - BaXKHBIM JJIEMEHT B
HCTIOJIHUTENbCKOM T€aTpalbHOM TBOPUYECTBE.
IIpakTuka: Urpel «'HOMUKOB» Ha «JIE€CHOUN MOJITHKE». YIPaKHEHUSA-UTPbI
«3amnper», «Konokonpunkuy», «Kto cunpnee». «llepexon» ¢ omnpeneaeHHbIMU
npeniaraeMeiMu ooctositenscTBaMu. «CoHy, «BrieyataeHus».
dopma koutpoJsi: HabmroneHue.

12. TBopu, npuayMbIBai, IMIIPOBU3HPY.

Teopus: Pa3Butie BHUMaHMs, BOOOPKEHHSL.

IloBTOpeHne M [ONOJIHEHHE paHee pa3yyeHHBIX YyHnpaxHeHuil. Urpsl-
IIpEeBpaLICHUs, ¢ NIOMOLIBIO JACHCTBUS, IBUKECHHS, XapaKTEPHBIX 3BYKOB Ha
pa3zBuTHE BOOOpakeHMsl. YNpaXKHEHHUs] HA pa3BUTHE (aHTA3UU W aJanTaluu




B KOJIJICKTHBE yepe3 00pa3 rTHOMUKA.

IIpakTuka: VYnpaxsenus-urpel «lIpeBpamenus», «lloner B crpany
(dhaHTa3UION.

®opma kouTpoas: Habmonenue.

13. Tropu, npuayMbIBaii, HIMIIPOBU3HPYIi.
Teopusi: Pazsutue BHUMaHUs, BOOOPKEHUSI.
[loBTOpeHHe M JONOJIHEHME paHee pa3ydyeHHBbIX YyHpaxHeHuil. Urpsl-
MIPEBPALLEHUs], C MIOMOUIBIO NEHCTBUS, ABUKEHUS, XapaKTEPHbIX 3BYKOB Ha
pa3BUTHE BOOOpakeHHs. YTNPaXHEHUS Ha pa3BUTHE (aHTA3WU W aJanTaluu
B KOJUJIEKTHBE uepe3 00pa3 rHOMHUKA.
IIpakTuka: VYnpaxuenus-urpel «lIpeBpamenus», «lloner B crpany
(dbanTa3znION.
dopma kouTpoJsa: Habmronenue.

14. Tropu, npuayMbIBaii, HIMIIPOBU3HPYIi.
Teopusi: Pazsutue BHUMaHUS, BOOOpKEHNUSI.
[IoBTOpEeHHEe M JONOJIHEHHE paHee pa3ydyeHHbIX YynpaxHeHuil. Wrpsl-
MpEeBpAIleHUs], C MIOMOUIbIO JEWCTBUSA, JBUKECHHS, XapaKTEPHBIX 3BYKOB Ha
pa3BuTHE BOOOpa)keHUs. YIpakHEHUs Ha pa3BUTHE (paHTa3uM M ajanTaluu
B KOJUUIEKTHBE Yyepe3 00pa3 rHOMUKA.
IIpakTuka: VYnpaxuenus-urpel «lIpeBpamenus», «lloner B crTpany
(banTa3znION.
dopma koutpoJs: Habmonenue.

15. B nemepe I'opHoro kopo.isi.
Teopus: CHsATHE MBIIIEYHBIX 3)KUMOB. KoOpaMHaIMs JBHYKEHHIA.
[TyremectBue «['HOMUKOB» B «memniepy ['OpHOro Koposs» C MCIOJIL30BAaHUEM
VIIPQKHEHUI Ha CHSTUE MBIIICYHBIX 3aKUMOB, KOOPIWUHALMIO JBWKECHUM,
BHHUMaHHE, BOOOpaKEHHE.
IIpakTuka: VYnpaxHeHUs-Urpbl «YMbIBaHue», «Bosnay. «B mnemepe».
«bpuro-crpuxeno», «OnasapiBatolee ABKeHue», «Eciu 0b».
dopma koutpoJs: HabmoneHue.

16. B nemepe I'opHoro kopo.isi.
Teopus: CHsATHE MBIIICYHBIX 3KUMOB. KoopaMHaiys JBHKEHHM.
[IyremectBue «I'HOMHKOB» B «meuiepy ['opHOro Koposs» ¢ HCHOJIB30BAHHEM
VIPAKHEHUIT Ha CHSITUE MBIIIEYHBIX 3aKUMOB, KOOPAMHALMIO JBWKCHUIA,
BHUMaHUE, BOOOpaKEHHE.
IIpakTuka: VYinpaxHeHUA-UIpbl «YMbIBaHue», «BosHay. «B nemepe».
«bpuro-ctpuxeno», «OnasapiBatolee ABMmKeHue», «Eciu 6b1».
dopma koutpoJs: HabmroneHue.

17. B nemepe I'opHoro kopoJisi.
Teopus: CHsATHE MBIIICYHBIX 3KUMOB. KoopanHaiys JBIKEHHH.
IIyremectBue «I'HOMHKOB» B «memepy ['OpHOro Kopois» ¢ HCHOJNB30BaHUEM
YIPQKHEHNII HAa CHATUE MBILEUHBIX 3&KUMOB, KOODAVHALMIO JBIKEHHH,
BHUMaHUE, BOOOpaKEHHE.
IIpakTuka: VYnpaxHeHUS-UTPbl «YMbIBaHue», «BoyHa». «B memepe».
«bputo-cTpmxeno», «OmnazpiBaroniee ABHKeHHe», «Ecmu Obly.
dopma koutpoJsa: HabmroneHue.

18. B macrepckoii y manbi Kapuio.

Teopusi: CornacoBaHHOCTb JI€HCTBUI
[IyremectBue mo macrepckoi Ilansl Kapno, mepeBomsionieHue B pas3Hble
UTPYIIKH, COOJIOJCHHEM €ro XapakKTepHOW IJIACTUKU. YTIpaKHEHUS Ha




COTJIACOBAaHHOCTH NEHCTBUH, (haHTa31I0, BHUMAHHE.

Ipakruka:  Yopaxuenus-urpsl  «Conmatuku»  (wm  «DcrtadeTay).
«J[tobuMble  UTPYIIKH:  CaMOJIeTHK, Ms4uk, HeBamsmka, Byparuno,
Conpatukn». IlpocnymuBanue  crtuxorBopeHuss [[.Xapmca  «Urpay.
«BopoObu-BOPOHBI».

®opma kouTpoas: Habmonenue.

19. B macrepckoii y nansl Kapuio.
Teopusi: CornacoBaHHOCTbH JCHCTBUM
[TyremectBue no macrepckor Ilamel Kapino, mepeBomsonieHue B pa3Hbie
UTPYLIKH, COOJIIOJIEHHUEM €ro XapakTepHOW IUIACTUKU. YIpaXHEHUs Ha
COTJIaCOBAHHOCTH JACHCTBUM, (haHTA3HI0, BHUMAHUE.
Hpakruka:  Yopaxuenus-urpel  «Congatuku»  (wm  «Octaderar).
«JIrobumbIe  WUTpYIIKH:  CcaMOJIETUK, MsA4uK, HeBamsmka, byparuso,
Conpatuku». IlpocnymuBanue  ctuxotBopenust [[.Xapmca  «Urpay.
«BopoObH-BOPOHBI».
®opma koHTpoas: Habmonenue.

20. B macrepckoii y manbi Kapuio.
Teopusi: CornacoBaHHOCTH JI€HCTBHIA
[TyremectBue mo macrepckod Ilameli Kapno, mepeBoruiomieHue B pas3HbIe
UTPYLIKH, COOJIOJICHHUEM €ro XapakTepHOW IUIACTUKU. YIpaXKHEHUs Ha
COTJIAaCOBAHHOCTH JACHCTBUHN, (haHTA3HI0, BHUMAHUE.
Hpakruka:  VYopaxuenus-urpel  «Congmatuku»  (wm  «Octaderar).
«JIrobumbIe  WUTPYIIKH:  CcaMOJIETHUK, MsA4uk, HeBamsmka, byparuso,
Conpatukm». IlpocnymmBanue  ctuxotBopenuss J[.Xapmca  «Urpay.
«BopoObH-BOPOHBI.
®opma koHTpoas: HaGmonenue.

21. oM, rie u3MeHSIOTCA cepaua.
Teopusi: becena-urpa «Mnem B Tearp». [lpaBuiia 3THMKETa UM MOBEACHUS B
TeaTpe
IpakTuka: YnpaxsHeHus-urpel «Bot 4ro s onet?» «3melika», «3aiMu CBOE
MECTO», «AHTPAKT.
dopma kouTpoJs: Habmonenue.

22. oM, rie U3MEeHSIOTCA cepala.
Teopusi: becena-urpa «Mnem B Tearp». IlpaBuiia 3THMKeTa UM MOBEACHUS B
TeaTpe
IpakTuka: YnopaxsHeHus-urpsl «BoT 4to s oxetr?» «3meiikay, «3aiiMu CBOE
MECTO», «AHTPAKT.
dopma koutpoJs: HabaoneHue.

23. oM, r/1e U3MEHSIOTCA cepaa.
Teopusi: becena-urpa «Maem B Teatp». IIpaBuna sTukera U MOBEICHUS B
TeaTpe
IIpakTuka: YnpaxHeHus-urpsl «BoT uro s oner?» «3meiika», «3aliMu CBOE
MECTO», «AHTPAKT.
dopma koutpoJs: HabmroneHue.

24, TearpajibHBIC HIPBI.

Teopusi: YopaxHenus no teme «MacTtepckas Tela» U UMIPOBU3ALUOHHBIX
HapaboTOK.

IIpakruka: «ap», «Hoc, mon, mnotonok», «bpUTO-CTPUKEHOY,
«Omna3znpiBaroniee ABmxeHue», «CongaTukny, «3anper», «3Menka.

®opma kouTpoJsi: Habmonenue.




25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

TeaTpanbHbIe HTPBI.

Teopus: YupaxHeHus no reme «Macrepckas Teina» U UMIIPOBU3ALUOHHBIX
HapaboTOK.

Ipakruka: «ap», «Hoc, mon, mnOTONOK», «BpPUTO-CTPUKEHOY,
«OmnaznpiBaroiiee ABmxeHue», «CongaTukuy, «3anpery», «3MenKay.

dopma kouTpoJsa: Habmonenue.

TeaTpanbHbIe HTPBI.

Teopus: Yupaxuenus 1no reme «Macrtepckas Teina» U UMIPOBU3ALUOHHBIX
HapaboTOK.

Mpakruka: «ap», «Hoc, mon, mnOTONOK», «BpPUTO-CTPUKEHOY,
«OmnaznpiBaroriee ABmxeHue», «ComgaTukny, «3anpery», «3MenKay.

dopma koutpoJs: Habmonenue.

TearpasbHbIe UTPBI.

Teopusi: YnpaxHeHus no reme «Macrepckas Tena» U UMIPOBHU3ALMOHHBIX
HapaboTOK.

Mpakruka: «ap», «Hoc, mon, mnOTONOK», «BpPUTO-CTPUKEHOY,
«OmnazgpiBaroniee IBMxeHue», «COJNIAaTUKNY, «3ampery, «3MenKay.

dopma koutpoJs: Habmonenue.

TeaTpanbHbIe HTPBI.

Teopusi: YnpaxHenus no teme «Macrtepckas Tena» U UMIPOBU3ALMOHHBIX
HapabOoTOK.

IIpakruka: «lap», «Hoc, mon, mnOTONOK», «BPUTO-CTPHUKEHOY,
«OmnazgpiBaroniee IBMxeHue», «CoIaTUKNy, «3anper», «3MenKay.

®opma kouTpoas: HaGmonenue.

TearpasbHble UTPBI.

Teopusi: YopaxsHenus: no teme «Mactepckas Tena» U UMIPOBU3ALMOHHBIX
HapaboOTOK.

Ipakruka: «lap», «Hoc, mon, mnoTtonoK», «BpUTO-CTPUKEHOY,
«OmnazgpiBaroniee IBmxeHue», «CoJIaTUKny, «3amnper», «3MenKay.

dopma kouTpoJs: Habmonenue.

TeaTpasibHbIe UTPBI.

Teopusi: YnpaxHenus nmo teme «MacTtepckasi Teja» U UMIIPOBU3AIIMOHHBIX
HapaboOTOK.

Ipakruka: «lap», «Hoc, mon, mnoToI0K», «BpUTO-CTPUKEHOY,
«OmnazgpiBaroniee aBmxeHue», «ColaTukny, «3amnper», «3Menkay.

dopma koutpoJs: HabmroneHue.

TeaTpajbHBbIEC HTPHI.

Teopusi: YopaxsHenus: no teme «Mactepckas Tena» U UMIPOBU3ALMOHHBIX
HapaboOTOK.

IMpaktuka: «Illap», «Hoc, mnon, mnoTONOK», «bBpPUTO-CTPUKEHOY,
«Omna3znpiBaroniee ABmxeHue», «CongaTukmny», «3anper», «3Menkay.

dopma koutpoJsn: HabmroneHue.

TeaTpanbHbIe HIPBI.

Teopusi: YopaxHenus no teme «MacTtepckas Tena» U UMIPOBU3ALUOHHBIX
HapaboTOK.

Ipakruka: «ap», «Hoc, mon, mnoronok», «bpUTO-CTpUKEHOY,
«Omna3znpiBaroniee ABMmxeHue», «CongaTukny, «3anper», «3Menka.

®opma kouTpoJsi: Habmonenue.




KasengapHo-TteMaTu4eCKuil IUVIAH B MUIaJILLIECH Tpymie

Ha 2025-2026 y4yeOnblii roa

Ne Pa3nen, Tema ypoka Jara 3aHaTui
ITo niany ITo pakry
1 BBoanoe 3ansiTue. 3HaKOMCTBO 01.10
2 BBoanoe 3ansiTue. 3HaKOMCTBO 07.10
3 B denoBeke Bce pekpacHo 14.10
4 B uenoBeke Bce mpekpacHo 21.10
5 B yenoBeke Bce nmpekpacHo 28.10
6 B roctax y BecelbIXx THOMOB 04.11
7 B rocTsax y Becesbix THOMOB 11.11
8 B rocTsx y BecelbIx THOMOB 18.11
9 Wrpe! Ha IeCHOM TIOJITHKE 25.11
10 Wrpsl Ha J1€CHOM MOJISTHKE 02.12
11 Wrps! Ha necHOM NOJISTHKE 09.12
12 TBopwu, npuayMbIBait 16.12
13 TBopwu, npuayMbIBait 23.12
14 TBopwu, npuayMbIBait 30.12
15 B nemepe ['opHoro koposst 13.01
16 B nemepe ['opHoro koposst 20.01
17 B nemepe ['opHoro koposst 27.01
18 B mactepckoit y maner Kapio 10.02
19 B mactepckoit y nmaner Kapio 17.02
20 B mactepckoit y manbsr Kapio 24.02
21 Jlom, rie M3MEHSIFOTCS cep/ia 03.03
22 Jlom, rie M3MEHSIIOTCS cepala 10.03
23 Jlom, Tie M3MEHSIFOTCS cep/ia 17.03
24 TeaTpanbHbBIC UTPHI 24.03
25 TeaTpasbHBIC UTPHI 31.03
26 TeaTpanbHBIC UTPHI 07.04
27 TeaTpanbHbBIC UTPBI 14.04
28 TeaTpasbHBIC UTPBI 21.04
29 TeaTpanbHBIC UTPHI 28.04
30 TeaTpabHBIC UTPHI 05.05
31 TeaTpabHBIC UTPHI 12.05
32 TearpanbHble UTPBI 19.05




Pa6ouas nporpamma
K JIOMOJIHUTEJILHOM 001epa3BuBaoied nporpaMmme
«Pa3BuBamIIMe UTPbD) IJIS IeTeld CPpeIHeld IPyIbl
Ha 2025-2026 y4yeOHbIi 10O



3agaun
Ooyuarowue:
- Y4uTb OPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE.
- OOydeHMe HaBBIKAM MEXJIMYHOCTHOTO OOIIEHHUS U COTPYJHUYECTBA, MPOJYKTUBHON
WHJIMBUYaJIbHOW U KOJUIEKTUBHOM JESATEIbHOCTH.
- AKTHMBU3aIIMS IO3HABATEIILHBIX HHTEPECOB PEOCHKA, PACIIUPEHUE TOPU3OHTOB €T0 MMO3HAHMSL.
Pazsusarowue:
- TIproOumTh pedbeHka K MUpy TeaTpa uepes3 urpy.
- CHsiTHe y HEero NpUOOPETEHHBIX 3aKUMOB U KOMILIIEKCOB.
- Pa30ynuTh no3HaBaTenbHbIN HHTEPEC.
Bocnumamernvrvie:
- BoipaOoTats HaBbIKU pabOTHI B IpyIIIE.
- BocnuThiBaTh JMYHOCTHBIE KAa4YeCTBA: YCHUAYUBOCTH, CAMOCTOSITEIBHOCTb, MO3HABATEIHHBIN
UHTEpEC.
- ®opMupoBaHue o01IeH KyJIbTYpBbI.

Ili1anupyembie pe3yJibTaThl 0CBOCHUSA NPOrPaMMBbI

B npouiecce urpsl y pebeHka pa3BuBaroTCsi BHUMaHKE, BOOOpa)keHHEe, CHUMAIOTCSI MbIIIIEYHbIE
3a)KHMMBI, pa3BUBAIOTCS TBOpPUECKHE CITIOCOOHOCTH. PEOEHOK aKTUBHO B3aUMOJICHCTBYET CO
CBEPCTHUKAMH U B3POCIIbIM, YYACTBYET B COBMECTHBIX UTpaXx.

Pe3yabrTar Ilnanupyemblie pe3yabTaThbl

VY obyuarorerocs:
- IMEIOTCSI HaYaJIbHbIE TPEJICTABIICHUS O TPaBUIIaX 0€3011aCHOTO

[IpenmetHbIE
TOJIb30BaHMS C MEJIKMMH UTPYIIKAMU U TIPEAMETaAMHU.

OO0yuaromuiics:

- OPUCHTHUPYETCS B IPOCTPAHCTBE;

- MOXET CaMOCTOSITEIbHO BBITIOJHHUTD 3aJIaHUE TI0 CIIOBECHOMY
yKa3aHUIo;

- 3aIIOMHUHAET, BOCIIPOU3BOIUT YCBOCHHBIN MaTepHalr;

- Pa3BHUTHI HHTEIUICKTYAJIbHBIC CIIOCOOHOCTH;

- Pa3BHTHl BHUMaHHE, TaMSTh, MBIIILICHHUE.

MeTaHpeI{MeTHHC

JInuHocTHBIE OGyuyaroLmiics:

- B IIpoliecce Urpbl y pebeHKa pa3BUBAIOTCS BHUMaHKE, BOOOpaKeHHE,
CHHUMAIOTCSI MBIIIIEYHBIE 3aKUMbI, Pa3BUBAIOTCS TBOPUYECKUE
CIIOCOOHOCTH.

KanenpapHo-temaTnyeckuii IJIaH B CPpeiHeN rpymnmne

Ne Pa3nein, Tema ypoka Jlara 3aHATHH

1. BBognoe 3aHarue. 3HaKOMCTBO 01.10

Ilo niany ITo ¢gakry




2. BBognoe 3ansitue. 3HaKOMCTBO 07.10
3. B roctsx y BecelbIx THOMOB 14.10
4. B roctsx y BecenbIx THOMOB 21.10
o. B roctsix y BecenbIx THOMOB 28.10
6. Tpenunr «byparuno u [lana Kapno» 04.11
1. Tpenunr «byparuno u [Tana Kapio» 11.11
8. Tpenunr «byparuno u [Tana Kapno» 18.11
0. Co3znarenu CrieKTakis: AKTep U PeKUCccep 25.11
10. | Co3marenu crieKTaKiIst: AKTEp U peXKUCCep 02.12
11. | Co3marenu crieKTakiIst: AKTEp U PeKUCCEp 09.12
12. | «Ecmm Ob1» WM pa3BUTHE TIAMSATH U BHIMAHHS 16.12
13. | «Ecmm ObD» Wi pa3BUTHE TAMSTH ¥ BHUMAHHST 23.12
14. | «Ecnu Obl» WM pa3BUTHE NAMSTH M BHUMAHHs 30.12
15. | Bomme6Hast majoyka Wi CHjia BOOOpaKeHHs 13.01
16. | BommeOHas mayiovka mwiv Cuiia BOOOPaKCHUS 20.01
17. | BommeOHas majovka Wi CHia BOOOPaKESHHS 27.01
18. | Tpenunr «byparuno u Ilama Kapio 10.02
19. | Tpenunr «byparuno u Ilama Kapio 17.02
20. | Tpenunr «byparuno u [1ama Kapmo 24.02
21. | TearpasbHBIE UTPBI 03.03
22. | TearpanbHbIe HTPbI 10.03
23. | TearpanbHbie HTPBI 17.03
24. | TearpanbHbIC HTPhI 24.03
25. | TearpanbHbie HTPbI 31.03
26. | TearpanbHbIe HTPBI 07.04
27. | TearpanbHbie HTPbI 14.04
28. | TearpanbHbie HTPhI 21.04
29. | TearpanbHbie HTPbI 28.04
30. | TearpanbHbie HTPBI 05.05
31. | TearpanbHbie HTPbI 12.05
32. | TearpanbHbie HTPbI 19.05
Copnepxxanue nporpamMmsl
Ha 2025-2026 y4eOHBbIH roa

Ne Pa3nen1, Tema 3aHATHS

3aHd

THS
. BBoanoe 3ansTHne

HHCTpyKTaX 10 TEXHUKE O€30MacHOCTH.

HaIps’KCHUA.

®opma koHTpoJsi: HabGmonenue, BOpOCHL.

IpakTnka: VYnpaxHenus «CHexHblli kom», «lllap». Cusartue

Teopnﬂ: 3HaKOMCTBO C neteMu. becema «Urto Takoe Tean?)) HpaBI/ma MOBCACHUA.

MBIIICYHOT'O




B rocrsix y BeceJibIX THOMOB

Teopusi: OcBOOOKICHNE MBIIIIIT

Pabora Hanm TemoOil OCYIIECTBISETCS B TOIBHXKHBIX Urpax: MOpU IMOMOIIU
«BOJIICOHON TATOYKW» JIETH TPEBPAIIAIOTCS B «THOMHKOB» M B 3TOM oOpase
BBITIOJTHSIOT UTPOBBIE YIIPAXKHEHUS, TTPEIIOKEHHBIE TIEarorom.

Ipakruka: YnpaxHenus-urpol «Hoc, mos, notonok», «I'HOMuku», «I'yCbKOM»,
«3melikay, «Cony, «BreuatiieHus.

dopma kouTpoJs: Habmonenue.

B roctsix y BecesIbIX THOMOB

Teopusi: OcBOOOXKICHHE MBIIIIIT

Pabora Han Temol oOCylIEeCTBASETCS B TMOJBMXKHBIX urpax: Ipu MOMOILU
«BOJIIEOHON MalOYKKW» JAETH TNPEBpAIlalOTCs B «THOMHUKOB» M B 3TOM oOpasze
BBINIOJIHAIOT UTPOBBIE YIPaKHEHUS, IPEATI0KEHHBIE I1€JarOroM.

IIpakTruka: VYnpaxHenus-urpsl «Hoc, mos, moronok», «I'Homukm», «I'ycbkom»,
«3Mmeiikay, «Cony, «BreuaTieHus .

®opma kouTpoas: Habmonenue.

B rocrsix y BeceJibIX THOMOB

Teopusi: OcBoOOKI€HNE MBI

PaGora Ham TeMoll  ocyllecTBISETCS B IMOABHKHBIX Urpax: Mpu HOMOIIU
«BOJIIEOHON NaNOYKW» JETH MPEeBpallaloTcsl B «THOMHKOB» M B 3TOM oOpase
BBITIOJIHAIOT UTPOBBIE YIIPAKHEHUS, IPEATI0KEHHBIE I1eJarOroM.

IIpakTuka: Ynpaxuenus-urpel «Hoc, mois, noronok», «I'HOMHKM», «I'ycbKkoM»,
«3Mmetikay, «Cony, «BrneuaTaeHus».

®opma kouTpoas: HaGmonenue.

3auem JHOISIM HCKYCCTBO

Teopusi: Jlucryra «HE0OX0IUMO HJIM HET JIFOJSM UCKYCCTBO?»

JlaTb mpencTaBiIeHME O PA3IMYHBIX BHJAX MCKYCCTBA: JKMBOIIMCH, MY3BIKE,
CKYJBIITYpe, apXxuTektype, Ttearpe. Oco00 BBIIEIUTh MCKYCCTBO aKTepa.
HckyccTBO akTepa 3apoIMiIoCh B PUTYAJIbHBIX JEWCTBUSX, T/€ YYaCTBOBAIU
MY3bIKa, II€CHS, TaHel, ciaoBO. [loTOM BBIENWINCH TPU BHUJAA AKTEPCKOTO
HCKycCTBa: B 0alieTe OHO COEIMHHIJIOCH C TaHLEM, B OIepe — C IEeHHEM, B
JpaMaTUYECKOM TeaTpe — CO CJIOBOM, JApamarypruei. Kaxmoe MCKycCTBO MMeeT
JIEJI0 C OMNpEIENIEHHBIM HHCTPYMEHTOM M MaTepualioM: s >KUBOIMCLHA — 3TO
KpacKM M XOJICT, Uil CKyJbITOpa — TJUHA , JAepeBo, rpaHut. [us akrepa
€IMHCTBEHHbIM MAaTE€pUAIOM SBJISIETCS OH CaM — €ro Tejlo, IOXOJKa, KECTHI,
MHUMHUKA, rojoc. [103ToMy OH U CTpeMHUTCS pa3BUBATh CBOE TENO, MIACTUKY, T'OJIOC.
Hpakruka: IlpocnymuBanne My3siku B.A.Mouapra, II.M.YalikoBckoro.
[Ipocmotp penpoaykuuii kaptud Il.Ilukacco, 3.Jlera. OTBeTUTh Ha BOIPOCHI:
«Kak Ha Bac nmoBiHsiga My3bIKa», «3a4€M JIOJISIM UCKYCCTBO 7»

dopma koHTpoJsa: Habaronenue, BOpochl

3ayeM JTHOASIM HCKYCCTBO

Teopusi: [lucnyra «He006X0UMO UM HET JIOJSM HCKYCCTBO?»

JlaTb mpeacTaBiI€HHE O  PAa3NMUYHBIX BHAAX HCKYCCTBA: JKMBOIHMCH, MY3BIKE,
CKYJBIITYpe, apXxuTektype, tearpe. Oco00 BBIIEIUTH MCKYCCTBO aKTepa.
HckyccTBO akTepa 3apoIMiIoOCh B PUTYAIbHBIX JAEHCTBUSX, TA€ y4yacTBOBAIHU
MY3bIKa, TECHs, TaHel, ciaoBo. [loTOM BBIIENUINCH TpPU BUAA AKTEPCKOTO
HUCKycCTBa: B 0alleTe OHO COEIMHIJIOCH C TaHIeM, B ONepe — C IEeHUEeM, B
JpaMaTUYECKOM TeaTpe — CO CJIOBOM, JApamarypruei. Kaxmoe MCKycCTBO MMeeT
JIeJI0 C OMNpEJENIEHHBIM HHCTPYMEHTOM M MaTepualioM: JJis >KUBOMHUCLIA — 3TO
KpacKM W XOJICT, JUIsl CKyJbNTOpa — TJIWHA , JAepeBo, rpaHut. Jlis akrepa




€UHCTBEHHBIM MAaTepuajioM SBIJISIETCS OH CaM — €ro TeJlo, NO0XOJKa, >KECTHI,
MMMHUKA, rojoc. [103ToMy OH U CTpEMHUTCS pa3BUBATh CBOE TENO, INIACTUKY, T'OJIOC.
IIpakruka: IlpocaymuBanue My3biku B.A.Monapra, II.M.YailikoBckoro.
[IpocmoTp penpoxaykuuit kaptun Il.Iluxacco, 3.[lera. OTBeTUTH HaA BONIPOCHI:
«Kak Ha Bac noBiusiiaa My3blKa», «3a4eM JIOJIM UCKYCCTBO?»

®opma koHTpoas: HabmoneHue, BOnpocsl

3adem JII0ASIM HCKYCCTBO

Teopus: lucnyra «<He00X0JUMO UM HET JIIOJSM MUCKYCCTBO?»

JlaTp mpencTaBlieHME O  Pa3jIMYHBIX BHAAX HCKYCCTBA: JKHUBOIMCH, MY3BIKE,
CKYJBIITYpe, apXuTekrtype, Ttearpe. Oco00 BBIIEIUTh MCKYCCTBO aKTepa.
HckyccTBO akTepa 3apouioch B PUTYaJIbHBIX JEHCTBUSAX, TIJ€ Y4acTBOBAJIU
My3blKa, IECHS, TaHel, cJ0oBO. [loToM BBIAETMINCH TPU BHJAA AKTEPCKOTO
HCKycCTBa: B 0OalieTe OHO COEAMHWIOCH C TaHIIEM, B ONEpe — C IEHUEM, B
IpaMaTUYEeCKOM TeaTpe — CO CJIOBOM, ApamaTryprueil. Kaxgoe mckyccTBo umeer
N0 C OIpeJeNeHHBIM HMHCTPYMEHTOM M MaTepHalloM: JUIsl KUBOIMCIA — 3TO
KpacKh W XOJICT, Uil CKyJbINTOpa — TJIWMHA , JepeBo, rpaHut. [{ns akrepa
€MHCTBEHHbIM MaTepUaJiOM SIBJISIETCA OH caM — €ro TeJlo, MOXOJIKa, >KEeCTHI,
MHMHUKAa, rojoc. [Io3ToMy OH U CTpeMuTCs pa3BUBaTh CBOE TEJO, IIACTUKY, I'0JIOC.
Ipakruka:IIpocnymuBanue MY3BIKH B.A.Mounapra, [1.1.YaiikoBCKOTO.
[Ipocmotp penponykuuii kaptud Il.IIukacco, 3.Jlera. OTBeTUTH Ha BOIPOCHI:
«Kak Ha Bac moBiusiia My3bIKa», «3a4eM JIFOJIM UCKYCCTBO?»

dopma kouTpoJsa: Habmonenue, BOpoCkh

Co3nare/iu CIeKTaKJIsI: AKTep U peskuccep

Teopusi CHsiTHE 30KUMOB

IIpakTuka: YnpaxHeHUs Ha CHATHE 3aKUMOB: YTIpaXHEHUSI-UTPbl «KOJII0BCTBOY,
«Oxusnenuey, «KyknoBoay, «lIpusercrBue», «Kanary.

dopma koHTpoJsa: HabaoneHue, BOpOCH.

Co3nare/iu ClIeKTaKJIsI: AKTep U peskuccep

Teopus: CHsATHE 32)KUMOB

IIpakTuka: YnpaxHeHUs HA CHATHE 3AKUMOB: YIpaxHeHus-urpsl «KosgoBcTBoy,
«Oxusnenuey, «Kyknosoay, «lIpusercrBue», «Kanary.

dopma koHTpoJsa: Habaronenue, BOIpoCH.

10.

Co3nare/iu ClIeKTaKJIsA: AKTeP U pexkuccep

Teopus: CHsATHE 32)KUMOB

IIpakTuka: YnpaxHeHUs HA CHATHUE 3AKUMOB: YpaxHeHus-urpsl «KosgoBcTBoy,
«OxuBnenuer, «Kyknosony», «IIpuserctue», «Kanary.

dopma kouTpoJsa: HabaroaeHue, BOIpOCH.

11.

Co3aresy CIEKTAKJISI: AKTep U peskuccep

Teopusi: becena. Ponb aktepa u pexxuccepa B TeaTpe.

IIpakTuka: HeOonbiiol sKCKypc B HUCTOpHIO: pacckaz o0 akrepe B JlpeBHel
I'pennn, o Opoasuux akTepax, 0 KPemoCTHBIX akTepax, o0 akrepax cerogus. Urto
nenaetr aktep? A uem 3aHumaercs pexuccep? Ilpodeccuss pexuccepa mosoxe
npodeccun akrepa. [lepBeiMU pekrccepamMu ObLTH IpaMaTypru: AHTHUYHBIN Teatp,
lexcnup, Monbep. CnoBa «ymnpaBisiTb» U «PEXKUCCEP» HUMEIOT B JIATUHCKOM
A3bIKE CXOJIHbIE KOPHHU. YTIPABJIEHUE TEATPOM HAUYMHAETCS C YNPABIICHUS aKTEPOM.
JUist 3TOro pexuccep AOKEH 00ianaTh pasHOCTOPOHHUM U TIIYOOKHUM 3HaHHEM
YeJI0BeKa, BCEr0 €ro BHYTPEHHErO0 MHpA, €ro ICUXOJOTMH. YeloBEKOBENECHUE —
CO3JJaHME Ha CILEHE JXHU3HU YEJIOBEYECKOTO JAyXa — AOTO U €CTh Ha3HAuYEHHUE
tearpanbHoro uckyccrsa. K.C. CranucnaBckuil.

Kakux aktepos Bbl 3HaeTe? Pexuccepon?




®opma koHTpoas: HabnroneHue, BOnpocsl.

Co3naresu CIEKTAKJISA: AKTepP U pesKuccep

12. Teopus: becena. Posib aktepa u pexxuccepa B Tearpe.
IpakTuka: HeGonbmoi SKCKypCc B HCTOpHIO: pacckaz o0 aktepe B [peBHei
I'pennn, o Opoasunx akTepax, 0 KPEMOCTHBIX akTepax, 00 akrepax cerogus. Uto
nemaetr aktep? A uem 3anmmaetcs pexuccep? Ilpodeccus pexmccepa Mooxke
npodeccun akrepa. IlepBriMu pexxrccepaMu ObIITN JpaMaTypru: AHTUYHBINA Teatp,
exkcnup, Monbep. CnoBa «ymnpaBisiTb» U «PEXKHUCCEP» HUMEIOT B JIATUHCKOM
SI3bIKE CXOJ/IHbIE KOPHU. YTpaBJICHUE TEaTPOM HAUMHAETCS C YINPABJICHUS aKTEPOM.
st 3TOTO pexkuccep AODKEH 00afaTh Pa3HOCTOPOHHUM U TIIyOOKHM 3HAaHHEM
YyeJoBeKa, BCEr0 €ro BHYTPEHHEro MHpa, €ro Incuxosioruu. YemoBekoBejeHue —
CO3/laHME€ Ha CILIEHE >XHU3HU YEJIIOBEUYECKOTO JyXa — 3TO U €CTh Ha3HaueHUe
teaTpainbHoro uckyccra. K.C. CranucnaBckui.
Kaxkux aktepos Bbl 3HaetTe? Pexxuccepon?
®opma koHTpoas: Habmonenue, BOnpocsl.
Co3zgaTesi CrieKTaKJIsi: AKTep M peskuccep

13. Teopus: becena. Posb aktepa u pexxuccepa B TeaTpe.
IIpakruka: HebGonpmol SKCKypCc B HCTOPHIO: pacckad o0 aktepe B [lpeBHei
I'pentun, o Opoasunx akTepax, O KPErmOCTHBIX akTepax, o0 akTepax cerogus. 4Yrto
nenaet aktep? A yem 3aHuMaercs pexuccep? Ilpodeccus pexuccepa molioxe
npodeccun akrepa. [lepBpiMU pexxkrccepamu ObUIN IpaMaTypru: AHTUYHBIN TeaTp,
[lexcnup, Mombeep. CiioBa «ynpaBiATE» U «PEKHUCCEP» HMEIT B JIATUHCKOM
A3BIKE CXOJIHbIE KOPHHU. YTIPaBJICHUE T€ATPOM HAYMHAETCS C YIPABJIECHUS aKTEPOM.
Jlns aTOTO pekuccep AOKEH 00yaJaTh Pa3HOCTOPOHHUM M TIYOOKHUM 3HAaHHEM
YEJI0OBEKA, BCEro €ro BHYTPEHHEr0 MHUpA, €ro IMCUXOJIOTMH. YeloBEeKOBEIEHUE —
CO3/1aHME Ha CIEHE JKM3HM YEJIOBEYECKOTO JyXa — O3TO M €CTh Ha3HaYeHHE
teaTpaibHOro uckyccta. K.C. CtaHUCIaBCKUA.
Kakux aktepoB Bbl 3HaeTe? Pexuccepon?
dopma kouTpoJs: HabaroaeHue, BOpockI.
«Ecym 0b1» Wi pa3BUTHE NAMSATH ¥ BHUMAHUS

14. Teopusi: Marudeckoe ciioBo «Eciu Ob1»
IIpakTuka:YnpaxxHeHus moJ 3TUM Ha3BaHUEM TPeOYIOT aKTepCKOMl CMENOCTH U
BooOpakeHus. CTOUT TOJNBKO cKa3aTh cebe Marumyeckoe cioBo «Ecmu Obl», eciau
Obl s ObLT 1BETKOM, 0aO04YKO#, MOTOpPOM, TO, Kak Obl s JEHCTBOBAJ, YTO
«4yBCTBOBAI», U cpa3y 3apaboTaer aerckas GpaHTa3usl.
Yopaxuenus-urpel  «Ecmm Ob1»y, «Mexanusm B jaeiictBun», «Pa3Bemuuk», «B myseey,
«Itupvy, «Koncnuparopy, «Memouek», «Ciymars THIINHY», «Jleraer, He neraer»,
«CHEXXHBIA KOMY, <«XJIOIKH.
dopma kouTpoJsa: HabaroaeHue, BOIPOCH.

s «Ecsm 0b1» niM pa3BUTHE IAMATH M BHUMAHUS

Teopusi: Maruueckoe cnoBo «Ecuu O6b1»

IpakTuka: YnpaxxHeHuss TOoJ 3THUM Ha3BaHHEM TPeOYIOT aKTepCKOMl CMENOCTH U
BooOpakeHus. CTOUT TONBKO cKa3aTh cebe marumyeckoe cioBo «Ecmu Ob1», eciau
Obl s OBIT IBETKOM, 0a0OuYKOlW, MOTOpPOM, TO, Kak Obl s JeWcTBOBaJ, YTO
«4yBCTBOBAI», U cpasy 3apaboTraer aerckas ¢paHTa3uUsl.

Yopaxkuenus-urpel  «Ecmu Ob1», «MexaHusm B aeiicTBun», «Pa3Bemunk», «B myseey,
«UItupnvy, «Koncnmparopy, «Memmouek», «Ciymars THIIHHY», «Jleraet, He neraer»,
«CHEXHBIA KOM», «XJIOIIKH.

®opma koHTpoJssi: HaGmronenue, BOMPOCHL.




«Ecym 0bD» WM pa3BUTHE NAMSATH M BHUMAHUS

16. Teopusi: Maruueckoe cioBo «Eciu Ob1»
IpakTuka: YopaxHeHHs MOJ 3TUM Ha3BaHUEM TPEOYIOT aKTEPCKOW CMEIOCTH U
BooOpakeHuss. CTOUT TOJIBKO CKa3aTh cebe marumdeckoe cioBo «Eciau Obl», ecim
Obl s OBLT IBETKOM, 0a0O4YKO#, MOTOPOM, TO, KaK OBl s JACHCTBOBAJ, YTO
«4yBCTBOBAI», U Cpa3y 3apaboTaer nerckas GpaHTa3usl.
VYupaxunenus-urpsl  «Ecimu O0b1», «Mexanmsm B aercTBun», «Pazemunky», «B Myseen,
«UItupnuy, «Koncnmparopy, «Mermouek», «Ciymars THIIHHY», «Jleraet, He nertaery,
«CHEXHBIA KOM», «XJIOIIKH.
dopma koHTpoJsa: Habaonenue, BOpOCH.

L7. Bouseonast najiouka wid cujia BooopakeHus
Teopusi: DnemenT cucrembl CranuciaaBckoro - BooOpaxenue
Cuiioli BooOpaykeHMs, IPU TOMOUIU «BOJIIIEOHOW MaJIOUYKU», MPEICTaBUTH cebe
peaMeT, CUTyalldio, UCTOpHuio. BooOpaxeHume — BOCKpemIaer TO, YTO ObLIO
MEePEKUTO WJIM BUJIEHO HAMH, 3HAKOMO HaM, MOXKET CO3/1aTb HOBOE MPE/ICTABIECHUE
13 KaKoro-au0o KU3HEHHOTO OIbITA.
Ipakruka: YnpaxueHnus-urpel «BommeOHas nanouka», «llanHTromMmumay, «Pacckas-
KaptuHka», «Pacckaz HaobOopoT», «lIpemnokenne wu3 cnoB», «Tpu mpeaMeTar,
TauHCcTBEHHBIE KOPOOOUKH.
dopma kouTpoJsa: Habaonenue, BOpOCH.
Boseonas najiouka win cujia BOOOpazkeHust

18. Teopusi: DnemenT cucremsl CranuciaaBckoro - BooOpaxenue
Cunoit BooOpakeHHUs, TP TOMOIIU «BOJIICOHONW TaJOYKH», MPEACTABUTH cebde
MpenMeT, CHUTyaluio, uctopuio. BooOpakeHue — BOCKpemiaer TO, 4YTO OBILIO
MEPEKUTO WIM BUAECHO HAMH, 3HAKOMO HaM, MOXET CO3/1aThb HOBOE MPEACTABICHUE
13 KaKoTo-100 KM3HEHHOTO OIBITA.
IpakTuka: VYnpaxueHus-urpel «BommeOHas namouka», «[lantomumay, «Pacckas-
kaptuHkKa», «Pacckaz HaoOopot», «lIpemnokenne wu3 cnoB», «Tpu mpeaMeTan,
TauHCTBEHHBIE KOPOOOUKH.
dopma koHTpoJsa: Habaronenue, BOpocCH.
BoJieOHas najiouka WiM CHJIa BOOOPasKeHH st

19. Teopusi: DnemenT cuctembl CTaHuCIaBCKOrO - BooOpakeHue
Cuiioli BooOpaskeHHs, IPH TOMOIIU «BOJIIIEOHON MAJIOUYKU», MPEICTaBUTH cebe
npeaMeT, CUTyalluio, UCTOpHuio. BooOpaxeHume — BOCKpellaer TO, YTO OBLIO
MEePEeXUTO WJIM BUAECHO HAMU, 3HAKOMO HaM, MOXET CO3/1aThb HOBOE MPEACTABICHUE
13 KaKOT0-100 KM3HEHHOTO OIBITA.
IpakTuka: YnpaxHeHus-urpsl «Bomuebnas nanoukay, «llantomumay, «Pacckas-
KaptuHKa», «Pacckaz Haobopor», «lIpemnoxkenme wu3 cnoB», «Tpu mpeameray,
TauHcTBEHHBIE KOPOOOUKH.
dopma koHTpoJsa: HabaroneHue, BOpocHl.
3adem x0T JIIOAU B TeaTp?

20. Teopusi: becena. 3auem xonaT noau B TEaTp?
IIpakTtuka: OcoOEeHHOCTH TMOBEICHHS B TeaTpe, Mysee, Ha mepeMeHe. [lomemuThes
MHEHUSIMA KTO M 3a4eM XoauT B TeaTp? MoxeTr B Oyder? Unu mokaszaTh cBoe
HoBoe mnarbe? OmnpenenuTs, YTO JAA€T HAM IMOCELIEHUE TeaTpa, HPOCMOTP
cnektakisg. OOCyk/IeHHe MOBeJACHUsI B TeaTpe U Ha YIHIlE, Ha CTOPTILIONIAAKE U
KyJIbTypa NOBEACHUS B 3pUTEILHOM 3aJe€.
®opma koHTpoJs: HaGmronenue, BOMPOCHL.
3ayem xoaAT Jil0AM B TeaTp?

P1. Teopusi: becena. 3auem xoadr noau B Teatp?




IIpakTtuka: OcoOeHHOCTH TOBEACHHS B Tearpe, Mysee, Ha mepemeHe. [logemurscs
MHEHUSIMA KTO M 3a4eM XoJuT B Tearp? Moxer B Oyder? Unu mokaszaTh cBoe
HOBOoe Iarbe? OmnpenenuTb, YTO JaeT HaM I[IOCELIEHHE TeaTpa, IMPOCMOTP
cnekTakiyisg. OOCykJieHHe MOBEACHUS B TeaTpe U Ha YJIHIE, Ha CHOPTIUIOLIAJIKE U
KyJbTypa NOBEJICHUS B 3pPUTEIHHOM 3aJle.

®opma kouTpoas: Habnonenue, BOIpoCHl.

3aueM x0T JIIOAM B TeaTp?

P2, Teopus: Becena. 3ayem X0aAT JI0M B Tearp?
IIpakTuka: OcoOeHHOCTH TOBEIECHUSA B Tearpe, My3ee, Ha nepemene. logenurses
MHEHMSIMH KTO W 3adeM XoJauT B TeaTrp? Moxker B Oyder? Mnm mokazath cBoe
HOBoe Imatbe? OmnpenenuTb, YTO JaeT HaM TIOCEIIeHHe TeaTpa, MHPOCMOTP
cnekTakiyisg. OOCykJieHHe MOBEACHUS B TeaTpe U Ha yJIHIE, Ha CHOPTIUIOLIAKE U
KyJbTypa NOBEJICHUS B 3pUTEIHHOM 3aJle.
®opma kouTpoJsa: Habmatonenue, BOpoCH.
TeaTpaJjibHbI€ UT'PBI.

P3. Teopusi: rpel-uMnpoBu3anuu.
Ipakruka:Ilnactunueckas nmnposuszanus «f — 3epHpIIko». Urper-umnposu3anuu
mo ckaskaM. Urpel-ummnpoBu3zanuu CTposiTcsi Ha COOCTBEHHBIX IKHU3HEHHBIX
HaOI0IeHUsX, U3 HabmoneHuil B npupoje. UMnpoBu3anus TpeHUPYET peakluio B
JMajore, YyBCTBO MapTHEPA, KOTOPbIE HYKHBI HE TOJILKO Ha CIEHE, HO U B KU3HU.
dopma kouTpoJsa: Habmonenue, BOIpOCH.
TeaTpajibHbIe UTPBL.

P4. Teopusi: VIrpel-UMIpoBH3aLHH.
Ipakruka:llnacruueckas nmnpoBuszamnus « — 3epHbpIK0o». Urpbl-uMnpoBU3aiuu
mo ckaskaM. Urpel-umnpoBu3zanuu CcTposTCs Ha COOCTBEHHBIX IKHU3HEHHBIX
HaOJI0IeHUX, U3 HabmoneHuil B npupoje. UMnpoBuzamnus TpeHUPYET peakluio B
JMAJIOTe, YyBCTBO MapTHEPa, KOTOPbIE HYKHBI HE TOJIBKO Ha CLIEHE, HO U B XKHU3HH.
dopma koHTpoJsa: Habaronenue, BOIpOCH.
TeaTpajibHbIe UTPBL.

P5. Teopusi: Urpel-uMnpoBu3alum.
Ipakruka:Ilnactuueckas umnposusanus «5 — 3epHpiiko». Urper-umnposuzanuu
mo ckaskaM. Urpel-umnpoBu3zanuu CTposTCS Ha COOCTBEHHBIX IKU3HEHHBIX
HaOJII0IeHUX, U3 HabmoaeHuil B npupojae. UMnpoBuzanus TpeHUPYET peakluio B
JMaJIoTe, YyBCTBO MapTHEPa, KOTOPbIE HYKHBI HE TOJBKO Ha CLIEHE, HO U B KU3HH.
dopma kouTpoJsa: HabaroaeHue, BOpOCH.
TeaTpajbHbIE UTPHL.

P6. Teopusi: UIrpbel-uMIpoBU3aAIAN.
Hpakruka:Ilnactuueckas umnposusanus «f — 3epHbIIKO». Urpbl-umnpoBu3anuu
mo ckaskaM. Urpel-umnpoBu3anuu CTposTCS Ha COOCTBEHHBIX IKU3HEHHBIX
HaOJIIOIeHUX, U3 HabmoaeHuil B npupoae. UMmpoBu3anus TpeHUPYET peakluio B
JMaJiore, YyBCTBO MapTHEPa, KOTOPbIE HY>KHBI HE TOJIBKO Ha CIIEHE, HO U B KU3HH.
dopma kouTpoJsa: HabaroaeHue, BOpocH.

- TeaTpaJjibHbIE UI'PBI.

Teopus: Urpel-uMnpoBusanuu.

Ipakruka:Ilnactuueckas umnposusauus «f — sepHbIIKo». Urpel-umMnposusanuu
Mo CKa3kaM. Wrpbl-UMOPOBH3aLUM CTPOATCS HAa COOCTBEHHBIX IKH3HEHHBIX
HaOJIIoICHUX, U3 HaOM0IeHui B pupoae. IMnpoBU3alus TpeHUpYyeT peakiuio B
JMaJIore, 4yBCTBO IapTHEPA, KOTOPBIE HYKHBI HE TOJIBKO Ha CLIEHE, HO U B )KU3HU.
®opma koHTpoJjsi: Habmonenue, BOMPOCHL.




TeaTpanbHble UTPBI.
P8. Teopus: rpel-uMnpoBu3anuu.
IIpakTuka:Ilnactuueckas umnposusanus «f — sepHbiiko». Urpel-umnposusanuu
no ckaskaM. UWrpel-umnpoBuszanuu cTposiTcsi Ha COOCTBEHHBIX IKHU3HEHHBIX
HaOJNIOICHUX, U3 HAOMI0IeHUH B pupoae. MIMmpoBU3amus TpEHUPYET PEeaKkIuio B
JIMAJIOTe, 4YyBCTBO MapTHEPA, KOTOPbIE HYKHBI HE TOJBKO Ha CIIEHE, HO U B KHU3HH.
®opma kouTpoas: Habnronenue, BONpocsl.
TeaTpaJjibHbIE UI'PBI.
P9. Teopusi: rpel-uMnpoBu3anuu.
IIpaktuka:Ilnactuueckass umMnposusanus «f — 3epHpIiko». Urper-umnposu3anuu
mo ckaskaM. Urpel-umnpoBuszanuu CcTposiTcsi Ha COOCTBEHHBIX IKHU3HEHHBIX
HaOJI0IeHUX, U3 HaOmoneHuil B npupoje. UMnpoBu3anus TpeHUPYET peaklHio B
JMAJIOTe, YyBCTBO MapTHEPa, KOTOPBIE HYKHbI HE TOJBKO Ha CIICHE, HO U B JKU3HMU.
dopma kouTpoJsa: Habaonenue, BOpOCH.
TeaTpanbHble UTPBI.
30. Teopusi: rpel-uMnpoBu3anuu.
IIpakruka:Ilnactunueckass umnposusanus «f — 3epHpIiko». Urper-umnposu3anuu
mo ckaskaM. Urpel-umnpoBuszanuum CcTposiTcsi Ha COOCTBEHHBIX IKHU3HEHHBIX
HaOI0IeHUX, U3 HabmoneHuil B npupoje. UMnpoBuzanus TpeHUPYET peaklHio B
JIMAJIOTe, YyBCTBO MapTHEPa, KOTOPbIE HYKHBI HE TOJIBKO Ha CIIEHE, HO U B KHU3HH.
dopma kouTpoJisa: Habmonenue, BOIpOCH.
TeaTpaJjibHbIE UI'PBI.
B1. Teopusi: VIrpsl-UMIpoOBH3aLHH.
Ipakruka:llnacruueckas umnpoBuszamnus « — 3epHbIKo». Urpbl-uMnpoBu3anuu
o CKa3kaM. Wrpbl-UMOpOBHM3allUM CTPOATCS HAa COOCTBEHHBIX IKH3HEHHBIX
HaOJIIOICHUX, U3 HAOM0IeHui B pupoje. iMnpoBu3amnus TpeHUpyeT peakiuio B
JUAJIoTe, 4YyBCTBO MapTHEPA, KOTOPHIE HYKHBI HE TOJIBKO Ha CLEHE, HO U B JKU3HHU.
dopma koHTpoJsa: Habaronenue, BOpOCH.
OINEHOYHBIE U METOAUYECKUE MATEPHUAJIbBI
ITapaMeTpbl U KPUTEPHH OLIEHKH
[TapameTpsl Juknus, UyBCcTBO YMmenue Buumanue, [Inactuxa
BBIPA3UTEIIBHOCTE  PUTMA JEpKaThCs B danrazus, JBUKEHUN
peun npeJiaraeMblx | BOoOpakeHue
00CTOSATENIbCTBAX
Bricokuii |BeipazutensHo u| [IpaBunsno | JlocTatrouHO JmarensHo  [PackpenoméHHOCTh
YPOBEHb | SMOLIMOHAJIBHO | MPOCTy4as TOYHO YAEP)KUBAECT  |[M BBIPA3UTEIIBLHOCTD
[pOYUTAl  [PUTMHYECKHN  JI€HCTBOBAI BHHUMAaHHUE, JIBUKEHUN
OTPBIBOK PUCYHOK. |B IpEAJaraeMbIX pa3BuTas
oOcTosTeNnbCcTBAX|  (paHTa3UsA U
BOOOpaxeHne
Cpennnii (HeBwlpazurensHo| HeyBepenHo 3ananue Pacceannoe Hekoropas
YPOBEHB IIpOYUTAal pocTydal BBITIOJIHUII C BHMMAaHHE, HE | 3aKPEINOLICHHOCTD
OTPBIBOK pUTM HEKOTOPBIM JIOCTaTOYHO B JIBIDKCHMSIX,
3aKMMOM. pa3BUTHUSA HEZ0CTaTOYHas
He touno danTazus u BBIPA3UTEIBHOCTD
JICICTBOBAII B BOOOpaxkeHue
IpeUIaraeMbIxX




00CTOATENBCTBAX

Huzknit He cmor He cmor He ymeer PebGenky TpynHo | 3akpemnoiieH,
YPOBEHb MIPOYUTATH IpocTy4arh | JEHCTBOBATh B |COCPEIOTOUYUTHCS, 3a)KaT, HE
OTPBIBOK pUT™M npeiaraeMbIxX HE TPOSIBUII BBIPA3UTEJIEH B
oOcTosiTeNnbCTBAX.|  (haHTa3uIo U JIBI>KEHUSIX
BOOOpa)KeHUeE.
METOIUYECKUE MATEPUAJIbI
No Paznenst Dopmbl [Ipuémsl 1 MmeToBI Jnnaktnuecknii Popmsbl
MpOTpaMMBbI | 3aHSATUN OpraHu3anun MaTepua, MO IBEICHUS
y4eOHO-BOCITUTATEIHLHOTO TEXHUYECKOE WUTOTOB
rporiecca OCHAIllEHU!
3aHATHI
1.| BBogHoe Urpa, MeToabl: CTIOBECHBIH, Munaktudecknii | Onpoc
3aHsATHE TpPaJUIIMOHHOE| HATJISAHBIN, OOBbSICHUTETIFHO- | MATepHaJ:
3aHSATHE, WJUTFOCTPATUBHBIM, CIlelUaJIbHAs
KOMOMHUPOBA | MPaKTUYECKUI; KOJUIEKTUBHO- | JINTEpATypa,
HHOE 3aHsTHE, | TPYNIIOBOM, padoTa B mapax. | pa3gaTOYHbBIN
npaktuueckoe | [Ipuémebl: Gecena, ycTHOE Marepual,
3aHATHE W3JI0KEHUE, UTPBI, dboTorpadumu,
YIOPAKHEHMS, pELLICHUE BHJICO3AIMHCH.
pOOJIEMHBIX CUTYaIUH, TexHuuyeckoe
JMajor, moKas OCHALLICHUE:
BHJIEOMATEPHUAJIOB, IIPOEKTOP,
WUTIOCTpAlLii, HAOMIOIeHHEe, | KOMITBIOTED,
paboTa no oOpasiy, TPeHUHT. | SKpaH.
2.| Akrépckoe | Urpa, MeToablI: CITOBECHBIH, Junaxkrudecknii | [Ipesenranus
MAacCTepCTBO | TPAIUIIMOHHOE| HATJISIAHBIN, OOBSCHUTEIBHO- | MATEPHAJI: TBOPYECKUX
3aHsTHE, WJUTFOCTPATUBHBIM, CrielHalIbHas pabor, urpa-
KOMOMHHPOBA | MPAKTUYECKHIA, } JMTepaTypa, WMCTIBITAHME,
HHOE 3aHATHE, | PEPOTYKTUBHBIN; pa3laTOYHbIN TeaTpanbHAS
MPaKTUYECKOE | MHAUBUIyaJIbHO- Marepuai, [I0CTAHOBKA,
3aHSTHE, (bpoHTANbHBIN, KOJUIEKTUBHO- | TPEHUHTH T10
. KOHTPOJIbHOE
TPEHUHT rpyNIoBOH, pa6ovTa B [1apax, | aKTEPCKOMY SaHATHE
WHUBUTyaJIbHBIN. MacTEpPCTBY;
IIpuémebl: Gecena, ycTHOE KOMIUIEKTBI UTP
U3JI0KEHUE, UTPBI, Ha pa3BUTHE
YOPAKHEHUS, PELLICHUE BHUMaHMUS,
NPOOJIIEMHBIX CUTYAIUH, BOOOpaKEeHUS;
JIMAJIoT, 10Ka3 ¢dororpadumu,
BHJIEOMATEPHUAJIOB, BUJICO3AMNCH,
WJUTIOCTPALIMI, TTOKa3 ay/M03aIucH,




[Ie1aroroM, HaOII0IeHNE,
pabota 1o oOpasily, TPCHHHT .

MYJIbTUMEIUNHBIE
MaTepHabl.
TexHn4eckoe
OCHAaIlleHHe:
3epKania,
JIEKOpaInH,
KOCTIOMBI, TPUM,
MApUKH,

MPOEKTOP,
KOMIIBIOTED,
AKpaH.
Cuennveckoe TpaguimonHoe MeToabl: CIIOBECHBIM, Munaktudecknii | TearpanpHble
JBUIKEHHUE 3aHsTHE, HarJIsIHbIN, TPAKTUYECKHIA, MaTepuaJ: IIOCTAHOBKH,
KOMOMHHPOBAH YaCTUYHO-TIOMCKOBBIA; doTorpadumu, KOHIIEPTHI,
HOE 3aHSTHE, | WHIWBUAYAIbHO(PPOHTAIBHBIN, HaydyHas U a3 IHUKH,
JIEKIIU, KOJIJIEKTUBHO-TPYIIIOBOH, crienuagbHast KOHTPOITBHOE
MpaKkTUIecKoe | paboTa B mapax, JuTeparypa SAHSITHE
3aHATHE, VHJIBUTyaJIbHBIN. (cuenapun);
TPEHUHT, urpa,| Ilpuémel: quanor, yctHoe pa31aTOYHBIN
JIUCKyCCHS, H3JI0’KEHUE, TTOKA3 MEeJaroroM, | MaTepual,
TBOpYECKast WTPBI, YIIPAKHEHUS, TPEHUHT, | BUCO3AINCH,
BCTpeUa, pernieHue mpoOIeMHBIX ayJMO3aMuCH.
peneTuIus. cuTyanui, Oecesa, mokas TexHuuyeckoe
BHJIEOMATEPHUAJIOB, OCHAaIlleHHe:
HaOJIIOIEHHE. 3epKaiia
CaoBecnoe | Urpa, MeToabI: CIOBECHBIN, Munaktudecknii | TearpanbHbie
neiicTBHe TPaJAMLIMOHHOE| HAIJISAHBINA, TPAKTUYECKUM, MaTepuaJ: MOCTAHOBKH,
3aHSATHE, YaCTUYHO-TTIOMCKOBBIH, doTtorpadumu, KOHIIEPTHI,
KOMOMHHPOBA | HCCIIEI0BATEIbCKUIA; CIIeLUAJIbHAS Tpas3HAKY,
HHOE 3aHsTHE, | PPOHTAIbHBIH, auTeparypa, KOHTPOJBHOE
TOP)KECTBEHHO | KOJUIEKTUBHBIN, TPYNIIOBOM, | pa3gaTOYHbIN SAHSTHC
€ 3aHsTHE, KOJUIEKTUBHO-TPYNIIOBO, Marepuail,
JEKLIHUs, pabora B mapax. BHJICO3AIHCH,
CEMUHap, IIpuémsbi: ycTHOE ay/MO03aIucHy,
PaKTHUECKOE | U3JI0KEeHHe, Oecena, Urphl, MYJIbTUMEANITHBIC
3aHSTHE, YOPAKHEHUS], IUAJIOT, aHAJIN3 | MaTepHUaIbl.
TPEHUHT, TEKCTa, I0Ka3 TexHuuyeckoe
JUCIYT, BHJIEOMAaTEpPHUAJIOB U OCHAaIlleHue:
TBOpYECKas ayauo3anuce. 3epkaia,
BCTpeYa. MUKPO(OHBI.
TpaguuroHHo | MeTroabl: CIIOBECHBIH, Munaktudecknii | Onpoc,
Koctiom, € 3aHsTHE, HaTJISIIHBIN, TPAKTUYECKUH, MaTepHaJ: KOHTPOJIBHOE
3ByKoBOE KOMOMHHMPOBA | YaCTUYHO-TIOUCKOBBIH, doTtorpaduu, 3aHSATHE,
o(opmJIeHHEe | HHOE 3aHATHE, | UCCIIEN0BATEIIbCKUN; Hay4dHas U 3aIuTa
JIEKLIHUS, (I)pOHTaHBHLIﬁ: § crienuaIbHas TBOPUECKHX
MPAaKTHYECKOE | KOJUIEKTHBHEIH, IPYNINOBOH, | JIMTEPaTypa, paGot
3aHSTHE, KOJUIEKTUBHO-TPYNIIOBO, pa3aTOYHbIN
TPEHHHT, Urpa,| paboTa B mapax. Marepuai,
Mpa3JIHUK, IIpuémpl: ycTHOE U3JI0KEHUE, | BUICO3AINCH,
MacTtepckasi, | 6ecema, UTPhI, YIIPAKHEHHUSI, ay/M03aIucH,




IyTELIECTBUE, | AUAJIOT, aHAIIU3 MYJIbTUMEIHITHBIC

JUCKYyCCHS, TEKCTa, IoKa3 MaTEepUAJIbI.

KOHIIEpT, BHJICOMATEPHUAJIOB U Texnuueckoe

TBOpUECKas ayJuo3amnucei. OCHAallleHue:

BCTpeua, 3epkaJia,

pEeTCTHIIHSL. JIEKOpaLuy,
KOCTIOMBI, TPUM,
TIAPHKH,
IIPOEKTOP,
KOMIIBIOTED,
DKpaH.
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10.

11.

12.

13.

14.
15.

16.

17.

Cnucok ucnoJib3yemMoi JuTepaTypsbl
AJISl mefarora:

Ansackmit FO. «A30yka Teatpa» JI. «Jletckas muteparypa», 1986
becnipo3Bannslii JI.b. Ynpaxuenue ans gymu: 3anicKu pexuccepa JF0OUTEIbCKOTO
teatpa. — M.: I'ocynapctBenHbii Poccutickuil Jlom HapoHOTO TBOpUEcTBa, 1993.
Bosmxues I'.H. «Ot Codoxkina no bpexra 3a 40 TearpanbHbix BeuepoB»M.,1969
I'pebenkun A.B. Cuennueckoe npwkenne. — M: 2003.
I'enepanoBa U.A. UnTerpaTtuBHbiii npenMeT «Teatpy» uiam BOCOUTaHUE HACKYCCTBOM.
1-3 knaccel. MeToanueckoe mocooue sl yYuTene HauadbHOM IIKOJIBI JIOTIOJTHEHHOE U
nepepadorannoe. [lox penakmueit JI.B. Tapacosa. M., «ABanrapa», 1997.
«/loM koTopBIi TOCTpOMIM MBI». ABTOpCKasi MOJIeTTh 00pa30BaTEIbLHOTO
yupexaenns, M BIIXT, 2000r. cepust «f BX0Ky B MUp UCKyccTBa» Ne3
Jpo3unn A.b. ®usnyeckuii TpeHunr akrepa— M: BIIXT (« BX0Ky B MUpP HCKYCCTBY) .
2003, Ne4.
EpmoBa A.A., bykatoB B.M. «Aktepckas rpaMoTa nojpoctkam», FMiBanteeBka,
1994
EpmioBa, A.Il., bykatoB B.M.. Pexxuccypa ypoka, oOIieHHEe ¥ IOBEJICHUE YIUTEIIA.
(ITenaroruka kak npaktudeckas pexuccypa). [locodbue mist yuurens. — M.: Uacturyr
npakTuyeckoi rncuxonoruu, Boponex: HITO «MOJIDKy. 1995.
EpmioB I[1.M. Counnenus. T 1. Texnosiorus akrepckoro uckyccrsa.- M.: TOO
«["opbyHOKY, 1992.
Epmos I1.M. HckycctBo TonkoBanus. B aByx wactsax. — Jlyona: Uzn. nentp «DeHukey,
1997.
30pyeBa H. Putmuueckoe Bociuranue akrepa. Meroauueckoe nocodue. — M: BIXT
(«5 Bxoxxy B Mup uckycctBy) . 2003, Ne8.
Npanosa U.C. 250 rumuactuueckux ynpaxHeHuit. — M: BLUXT («S Bxoxy B Mup
uckycctB») . 2005, Nel2.
Kuebens M.O. «[loa3usa negaroruku», M.: BTO, 1984.
Koporonckuii 3.41. Otroa u mkona. — M.: Cosetckast Poccusi, bubnuoteuka «B momonisb
XYJI0’KECTBEHHOM caMOJAESITeNIbHOCT», 1975, Ne 22,
JlackaBas E.B. Ciennueckas peus. Metoandeckoe nocodue. — M: BIUXT («f Bxoxy B
MUp UCKyccTB») . 2005, NelO.
Mopo3zoBa I'. «O mnacTuyeckoi KOMIIO3UIIMH CIEKTaKIIs». MeToinueckoe
nocobue M. BIIXT, 2001r. cepus «5 xouy B Mup uckyccrpa» Ne§




18.

19.

20.
21.

22.

23.

24,

MuxaiinoBa A. «Pebenok B Mupe TeaTpay. Meroandeckoe mocodue mo

BOCIIMTaHMIO 3pUTeIbHON KyabTypbl, M, BLXT, 2001r. cepus «5 Bxoxy B

Mup uckyccrtsa» Ne 10

Hukutuna A.b. «McTopus npo Teatpy», kaura 1 «JIrobure iau Bbl T€aTp?».
Metoudeckoe mocodue, M. «ABanrapay, 1995

Hukutuna A.b. Tearp, rae urpator neru. / CoBpemernast npamaryprus. — M., 2003, Nel.
[Tonos ILI. Pexuccypa. O metone. — M.: BLIXT, cepust Nefl BX0)Ky B MUp UCKYCCTBY,
2003, Ne4.

Pemes O.4. Azbyka pexuccypol: CamonearenbHbiil Teatp. Penepryap u meroauka. — M.:
HUckycctBo, 1976.

Pybuna FO.U. 3aBanckas T.®. llleBenes H.H.Tearpanbhas camoiesTenbHOCTh
HIKOJIBHUKOB: OCHOBBI IT€JarornYeckoro pykoBoJicTa. [locoOue ans yuureneit u
PYKOBOJUTEIEH TeaTPaIbHBIX KOJUIEKTUBOB. — 2-€ U3/IaHKe, Iepepad0TaHHOE
nonosineHHoe. — M.: [Ipocsemienue, 1983.

«TeaTp: MpakTUYECKOE 3aHITHE B JETCKOM T€AaTPaJIbHOM KOJUIEKTHBEY.

M. BIXT, 2001r. cepust «5I Bxoxy B MUp UCKyccTBa» Nob

25.

26.

«Teatp, rae urparoT 1eTu», yueOHO-METOANYECKOE TOCOOKE AJIsl pyKOBOAUTENEN
JETCKUX TeaTpajbHBIX KOJIJIEKTUBOB, oA pea. A.b.Hukutunoit, M. «Bnaga»
2001

Teatp cryaus «/Jamm». [Iporpammsl. Penepryap. Ypoku. Coct. Hukntuna

A.b.. M., 1997r. cepus «S1 BXOKy B MUP UCKYCCTB»
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